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Zakres robét dla calego zamierzenia

Przygotowanie placu budowy

Roboty ziemne i fundamentowe

Roboty murarskie i betoniarskie zwigzane ze stawianiem $cian, stropow i dachu.
Roboty montazowe zewnetrzne dotyczace stolarki otworowe;j.

Roboty dekarskie.

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne.

Roboty zewnetrzne zwigzane z instalacjg odgromowa.

Roboty wewnetrzne instalacyjne (elektryczne, CO , wod-kan, gaz, went-mech)
Roboty wewnetrzne wykonczeniowe (Scianki dziatlowe, sufity podwieszane).
Roboty elewacyjne zwigzane z zewnetrznymi oktadzinami sciennymi.

Roboty malarskie zewnetrzne i wewnetrzne.

Roboty drogowe — nawierzchnie utwardzone.

Instalacje elektryczne i teletechniczne
Zakres rob6t w budynku nowoprojektowanym:

Instalacja elektryczna o$wietleniowa

Instalacja elektryczna obwoddw gniazdkowych i komputerowych

Mocowanie osprzetu instalacyjnego goérnego i dolnego

Mocowanie opraw oswietleniowych

Instalowanie tablic rozdzielczych

Wykonanie instalacji piorunochronnej, zwody poziome i pionowe (dach i mur)
Wykonanie uziomu otokowego z ptaskownika ocynkowanego w istniejgcym wykopie
pod fundament zewnetrzny

Srodki bezpieczenstwa
Wskazanie srodkéw bezpieczenstwa zwigzanych z wykonaniem i uzytkowaniem instalacji
elektryczne;j:

Przestrzegac zasad stosowania uktadu sieci zasilajgcej

Stosowac sie do przepisdw ochrony od porazen, stosujgc wytgczniki
nadmiarowoprgdowe i réznicowopragdowe zapewniajgc szybkie odtgczanie od sieci
Zachowac¢ szczegolng ostroznosc¢ korzystania z rozdzielnic zasilania placu budowy
sprawdzajgc czy sg wyposazone w wytgczniki roznicowoprgdowe i odpowiednio do
obcigzenia nadmiarowoprgdowego

Zachowac ostroznosc¢ przy korzystaniu z drabin i rusztowan

Zachowac ostroznos¢ przy uktadaniu uziomu otokowego w gotowym wykopie
zabezpieczajgc przed zasypaniem

Stosowac bariery zabezpieczajgce przed upadkiem z dachu przy wykonaniu
zwodow instalacji piorunochronne;j.

Stosowac sprawdzone ( bezpieczne od porazen ) i atestowane, elektryczne
skrzynki przytgczeniowe.

Przy instalowaniu skrzynek zasilajgcych plac budowy sprawdzi¢ czy obwody
wyjsciowe posiadajg wytgczniki roznicowoprgdowe uzyskujac przez to skuteczng od
porazen i zapewniajgcq szybkie wytgczenie zasilania.

Przestrzegac zgodnosci istniejgcego uktadu sieci na placu budowy z podanym w
warunkach technicznych wydanych przez miejscowy Rejon Energetyczny.
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Wykaz prac
Wykaz prac wykonywanych podczas kazdego etapu robot budowlanych:
e Zasilanie elektroenergetyczne miejsc pracy,
Ustawienie rusztowan lub wind elewacyjnych jezeli wymagane.
Zapewnienie dojs¢ i dojazddéw do miejsca pracy.
Wyznaczenie i odpowiednie oznakowanie drog ewakuacyjnych.
Przestrzeganie zasad bhp i stosowanie odpowiedniej odziezy ochronnej i sprzetu
ochrony osobiste;.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:
¢ |[stniejgca zabudowa sgsiednia na terenie posesji — dawny budynek zaplecza
sportowo-rekreacyjnego — do rozbiorki.
e Isniejgce trybuny terenowe stadionu miejskiego — do rozbidrki.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziafki lub terenu, ktére mogg stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
e Zuraw, windy budowlane.
¢ Rusztowania elewacyjne.
e Elementy instalacji elektrycznej (kable, przytacze i sieci elektroenergetyczne).
e Pojazdy ciezarowe i dostawcze dostarczajgce materiaty budowlane.

Przewidywane zagrozenia
Wskazanie dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia:
e Wykop pod fundamenty i poduszke piaskowg (zagrozenie zasypania wykopu).
e Uktadanie stropow typu Filigran ( odpowiednie zabezpieczenie ptyt przed
zerwaniem przy podnoszeniu dzwigiem)
e Wylewanie stropow (odpowiednie podsteplowanie zabezpieczajace przed
zawaleniem stropu).
e Rusztowania elewacyjne (upadek elementéw rusztowania lub oséb na nich
pracujacych).
e Bariery zabezpieczajgce przed upadkiem z dachu lub tarasu.
e Upadek z wysokosci podczas pracy przy montazu oktadzin zewnetrznych i prac
malarskich).
e Prace na dachu (prace dekarskie oraz instalacja odgromowki — zagrozenie
upadkiem z wysoko$ci pracownikéw i narzedzi).

Instruktaz pracownikéw
Instruktaz pracownikdéw przed przystgpieniem do realizacji robo6t szczegdlnie niebez-
piecznych:
e Szkolenie pracownikéw w zakresie bhp
e Zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia
e Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby
e Zasady stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego
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Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcq szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen:

Montaz rusztowan systemowych atestowanych.

Instruktaz i omowienie sposobu realizacji zadania przed jego wykonaniem.
Czytelne i znane procedury powiadamiania stuzb zabezpieczajgcych (telefony
alarmowe do poszczegodlnych stuzb).

Nie wykonywanie innych robot w budynku podczas uktadania ptyt lub belek
stropowych.

Stosowanie odpowiednich ubioréw i sprzetu ochrony osobistej do montazu na
wysokosci.

Prace montazowe prowadzi¢ pracownikami uprawnionymi do pracy na wysokosci.

Bydgoszcz 16.09.2016r. mgr inz. arch. Piotr Nasiadek
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