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II. INFORMACJA BIOZ

1. Podstawa opracowania

Kopia mapy zasadniczej w skali 1 : 500,

Projekt budowlany-wykonawczy,

Wizja lokalna na terenie projektowanej inwestycji,

Rozporz dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r w sprawie
      informacji dotycz cej bezpiecze stwa i ochrony zdrowia oraz planu
      bezpiecze stwa i ochrony zdrowia (Dz.U.Nr 120 z 2003r, poz. 1126),

Warunki techniczne, normy i obowi zuj ce przepisy w zakresie
      projektowania i wykonawstwa.

DANE INWESTYCJI

Nazwa programu Odnowa zdegradowanej substancji mieszkaniowej
miasta Karpacza

Nazwa obiektu: Budynek wielorodzinny
Adres: ul. Konstytucji 3 Maja 8, 58-540 Karpacz
Inwestor: Gmina Karpacz

 ul. Konstytucji 3 Maja 54
 58-540 Karpacz

2. Zakres robót dla zamierzenia budowlanego

Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotycz ca bezpiecze stwa i ochrony
zdrowia dla projektowanego remontu budynku mieszkalnego, wielorodzinnego.
Projektowana inwestycja obejmuje roboty zwi zane z wykonaniem:

 wymiany pokrycia dachowego z p yt eternitowych na blachodachówk ,
 wymiany stolarki zewn trznej
 termomodernizacji obiektu w zakresie docieplenia pionowych przegród zewn trznych,
 remontu klatki schodowej
 remontu WLZ i ADM

3. Kolejno  realizacji poszczególnych robót

Nie przewiduje si  etapowania planowanej inwestycji. Obiekt stanowi  b dzie jedno
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zadanie inwestycyjne. Zak adana kolejno  robót:

 przygotowanie placu budowy, w tym ogrodzenie, wydzielenie w a ciesielskiego,
wydzielenie placów sk adowych materia ów masowych, podr cznych magazynów
budowy,

 prace zwi zane z wykonaniem przewidzianych robót remontowych,
 wykonanie instalacji WLZ i ADM,
 likwidacja placu budowy i uporz dkowanie terenu po robotach.

4. Wykaz istniej cych obiektów budowlanych

Na terenie dzia ki znajduje si  budynek mieszkalny-wielorodzinny i zabudowa gospodarcza.
W bezpo rednim s siedztwie dzia ki  wyst puje zabudowa mieszkalna; przez teren dzia ki
przebiegaj  sieci uzbrojenia:

 kanalizacja sanitarna i deszczowa
 sie  wodoci gowa
 sie  energetyczna NN

5. Wskazanie elementów zagospodarowania dzia ki, które mog  stwarza
zagro enie bezpiecze stwa i zdrowia ludzi

W ramach inwestycji nie przewiduje si  elementów zagospodarowania terenu, które
stwarza  by mog y szczególne zagro enie dla bezpiecze stwa i zdrowia ludzi.

6. Wskazania dotycz ce przewidywanych zagro  wyst puj cych podczas
realizacji robót budowlanych

Przewiduje si  prowadzenie nast puj cych rodzajów robót, które stwarzaj  wysokie ryzyko
powstania zagro enia bezpiecze stwa i ochrony zdrowia:

 wykonanie robót, przy których wyst puje ryzyko upadku z wysoko ci ponad 3,0m.
Dotyczy to zw aszcza nast puj cych prac:

- roboty elewacyjne,
- roboty ciesielskie i dachowe,
- roboty zwi zane w wymian  stolarki zewn trznej,
- roboty dachowe ( konstrukcja i pokrycie ),

 impregnacja i malowanie elementów drewnianych,
 roboty podczas wykonywania WLZ

7. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta u pracowników przed przyst pieniem
do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych
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 Do prowadzenia prac budowlanych zatrudni  wy cznie pracowników, posiadaj cych
wymagane okresowe szkolenia w zakresie bezpiecze stwa i higieny pracy.
Szkolenia te winny przeprowadza  w ciwe s by BHP. Obowi zek ten ci y na
pracodawcy zatrudniaj cym pracownika.

 Przed skierowaniem pracownika na miejsce pracy na terenie budowy, nale y
przeprowadzi  szkolenie stanowiskowe, z omówieniem szczególnych zagro
wyst puj cych przy wykonywaniu konkretnych robót. Obowi zek zapewnienia
szkolenia spoczywa na kierowniku budowy.

8. Wskazanie rodków technicznych i organizacyjnych zapobiegaj cych
niebezpiecze stwom wynikaj cym  z wykonywania robót budowlanych w
strefach szczególnego zagro enia zdrowia lub w ich s siedztwie

 Przewidywane roboty trwa  b  d ej ni  30 dni roboczych, a praco-ch onno
planowanych robót przekracza  b dzie 500 osobodni, nale y zgodnie z art.21a
ustawy z dnia 07.07.1994r Prawo budowlane ( Dz.U. Nr 106 z 2000r, z pó niejszymi
zmianami )  sporz dzi  plan bezpiecze stwa i ochrony zdrowia.

 Plac budowy nale y odgrodzi , tak aby uniemo liwi  dost p osób postronnych.
 W miejscu widocznym z drogi publicznej umie ci  tablic  informacyjn , zawieraj

mi dzy innymi numery telefonów alarmowych i okr gowego inspektora pracy oraz
dane osób odpowiedzialnych za prowadzenie budowy.

 Plac budowy zorganizowa  w sposób umo liwiaj cy bezpieczn  i sprawn
komunikacj , szybk  ewakuacj  oraz dojazd s b ratunkowych.

 Zapewni  szkolenie pracowników w zakresie BHP przy pracy i post powania w
sytuacjach zagro  i wypadkach.

 Pracodawca winien zapewni  wyposa enie pracowników w sprz t i rodki ochrony
osobistej, zabezpieczaj cymi przed skutkami zagro . Pracowników zobowi zuje
si  do stosowania tych rodków.

Zgodnie z Rozporz dzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r w sprawie
informacji dotycz cej bezpiecze stwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpiecze stwa i
ochrony zdrowia (Dz.U.Nr 120 z 2003r, poz. 1126), obowi zek sporz dzenia Planu
Bezpiecze stwa i Ochrony Zdrowia, spoczywa na kierowniku budowy.
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IV Opis techniczny do projektu budowlanego-wykonawczego remontu
budynku wielorodzinnego w ramach programu „Odnowa zdegradowanej
substancji mieszkaniowej miasta Karpacza”

1. Dane ogólne

1.1 Ogólna charakterystyka budynku

Nazwa obiektu : Budynek wielorodzinny
Adres : ul. Konstytucji 3 Maja 8; 58-540 Karpacz

ciciel : Gmina Karpacz, ul. Konstytucji 3 Maja 54, 58-540 Karpacz

1.2 Cel opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy wykonania
remontu budynku wielorodzinnego w ramach programu „Odnowa zdegradowanej substancji
mieszkaniowej miasta Karpacza”. W ramach robót remontowych przewidziano nast puj ce
etapy:

 wymian  pokrycia dachowego z p yt eternitowych na blachodachówk ,
 wymian  stolarki zewn trznej
 termomodernizacj  obiektu w zakresie docieplenia pionowych przegród zewn trznych,
 remont klatki schodowej
 remont WLZ i ADM

1.3 Podstawa wykonania projektu budowlanego.
Projekt budowlany wykonano w oparciu o :
Pomiary inwentaryzacyjne dla potrzeb projektowania.

1.4 Akty normatywne.
• Ustawa z dnia 07-07-1994 r Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 89/94 wraz z pó niejszymi
zmianami)
• Rozporz dzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 12-04-2002 w
sprawie warunków technicznych jakimi powinny odpowiada  budynki i ich usytuowanie
(tekst jednolity - Dz. U. Nr 75 poz. 690)

2.0 Opis istniej cego stanu formalno-prawnego nieruchomo ci.
Przedmiotowa nieruchomo  po ona jest na dzia ce Nr 288/3 po onej  w Karpaczu,
przy ul. Konstytucji 3 Maja 8. Na terenie dzia ki znajduj  si  budynek mieszkalny-
wielorodzinny, budynek mieszkalno-us ugowy oraz zabudowa gospodarcza.
Przedmiotem niniejszego opracowania jest wy cznie remont budynku
mieszkalnego-wielorodzinnego
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3.0 Stan istniej cy.

Pokrycie dachu.
Istniej cy budynek wielorodzinny pokryty jest p ytami cementowo - azbestowymi. K t
nachylenia dachu g ównego wynosi 40°, wykuszy okiennych 15°. Z po aci dachu wychodz
kominy dymowe oraz wentylacyjne oraz  kominy spalinowa, z blachy kwasoodpornej. Na
obu po aciach znajduje si  kilka wy azów dachowych.
Kraw dzie dachu z obu stron wyko czone s  obróbkami z blachy ocynkowanej. Rynny
wykonane s   z blachy ocynkowanej, spusty z rur PCV. Orynnowanie w czone jest do
kanalizajci deszczowej. Stan techniczny rynien i rur spustowych dobry.

Elewacje
Budynek wykonany jest w technologii tradycyjnej. Istniej ce ciany zewn trzne s
wyko czone tynkiem cem-wap. i pomalowane farb . Wokó  cz ci okien oraz naro ach
budynku , wykonane s  ozdobne pasy elewacyjne. Jako oddzielenie parteru od I pi tra
wykonano gzyms.  ciana szczytowe od i kolankowe wyko czone jest deskowaniem.

Stolarka zewn trzna.

Stolarka zewn trzna drewniana, w wi kszo ci o konstrukcji skrzynkowej z podwójnymi
skrzyd ami okiennymi. Cz  okien wymieniona na nowe, jednokomorowe, PVC. Drzwi
zewn trzne drewniane, pe ne.

Klatka schodowa.

Na klatce schodowej tynki cem-wap. malowane farbami emulsyjnymi, na poziomie
poddasza cz cian drewnianych malowanych farbami olejnymi. Posadzka na poziomie
przyziemia wyko czona p ytkami ceramicznymi – widoczne pojedyncze niewielkie
uszkodzenia, na wy szych kondygnacjach drewniana wyka czana wyk adzin  PCV.
Schody wewn trzne drewniane, o powierzchni wyko czonej pow okami malarskimi.

4.0 Zakres robót oraz technologia ich wykonania.
Zakres robót obejmuje :

a. Wymian  pokrycia dachowego:
 rozbiórka istniej cego pokrycia dachowego z p yt eternitowych,
 usuni cie lu nych tynków na kominach,
 demonta  istniej cych obróbek dekarskich,
 demonta  orynnowania
 oczyszczenie powierzchni deskowania do wykonania nowego pokrycia dachowego,
 u enie membrany dachowej wysoko paroprzepuszczalnej,
 monta at i kontra at,
 monta  systemowych obróbek dekarskich,
 monta  orynnowania
 uzupe nieni tynków na kominach
 monta  wy azu dachowego,
 monta  systemowych aw kominiarskich i p otka przeciw nie nego,
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 monta  blachodachówki,
 uporz dkowanie terenu po robotach dekarskich,

Rozbiórka istniej cego pokrycia dachu z p yt cementowo - azbestowych.

Prace zwi zane z usuwaniem pokrycia z p yt eternitowych nale  prowadzi  zgodnie z
Rozporz dzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 14 pa dziernika 2005 w sprawie
zasad bezpiecze stwa i higieny pracy przy zabezpieczeniu i usuwaniu wyrobów
zawieraj cych azbest oraz programu szkolenia w zakresie bezpiecznego u ytkowania
takich wyrobów (Dz.U. 2005 nr 216 poz.1824.

Przed przyst pieniem do prac rozbiórkowych nale y odpowiednio przygotowa  plac
budowy:

 wyznaczy  strefy bezpiecznego poruszania si ;
 w  miar  mo liwo ci na czas robot przekwaterowa  domowników posesji w

bezpieczne miejsce;
 przy g ównym wej ciu na posesj  od strony drogi zamontowa  tablic  informacyjn

na wys. 2 m, zakazuj  wst p osobom postronnym i informuj  o pracach
zwi zanych z usuwaniem pokrycia dachowego zawieraj cego azbest;

 przy wszystkich wej ciach i wjazdach na posesj  zamontowa  tablice zakazu wst pu
osobom postronnych na teren na czas robót;

 zawiesi  tablice ostrzegawcze dotycz ce robot na wysoko ciach;
 ogrodzi  i odpowiednio oznakowa  strefy pracy, wewn trzne ci gi (drogi)

komunikacyjne i place sk adowe;
 przed przyst pieniem do robót na miejscy pracy kierownik robót poinformuje

pracowników, którzy mog  by  nara eni na dzia anie py u azbestowego o sposobach
post powania i niezb dnych rodkach ochrony osobistej;

 podczas robót rozbiórkowych dachu – u ywa  pomostów roboczych i drabin do
demonta u pokrycia dachowego z p yt falistych (nie wolno zrzuca  p yt bezpo rednio
na ziemi );

 p yty azbestowo-cementowe utrzymywa  w stanie wilgotnym (polewa  wod ),
gwo dzie wyci ga omem metalowym „kozi  stópk ”, nie wolno u ywa  narz dzi
mechanicznych wysokoobrotowych które b  wzbija y tumany py u azbestowego;

 kable zasilaj ce sprz t na budowie taki jak: wyci g, specjalistyczny odkurzacz przy
szym u ywaniu musz  by  podwieszone, nie mog  bezpo rednio le  na

ziemi;
 rusztowania wykona  zgodnie z wymogami dla danego rodzaju;
 wyznaczy  stref  bezpiecze stwa min.6 m przy robotach demonta owych;
 wykona  por cze:

- bezpiecze stwa na wys.1,1m,
- odbojow  przy pomo cie,
- po redni .

 do komunikacji pomi dzy pomostami rusztowania u ywa  odpowiednich drabin;
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Liczb  osób prowadz cych roboty rozbiórkowe nale y ograniczy  do niezb dnego
minimum, a roboty demonta owe z udzia em azbestu nale  prowadzi  z zachowaniem
maksimum ostro no ci, w odpowiednich maskach, kombinezonach, kaskach, okularach i

kawicach ochronnych. Wszyscy pracownicy musz  by  przeszkoleni w zakresie
sposobów i warunków bezpiecznego usuwania wyrobów zawieraj cych azbest  Odzie

ywana do robót rozbiórkowych musi by  wykonana z materia u uniemo liwiaj cego
przenikanie azbestu. Na terenie robót czasowo b  sk adowane w specjalistycznym
kontenerze typu ADR zdemontowane p yty dachowe azbestowo-cementowe. P yty po
zdj ciu z dachu b  ka dorazowo pakowane w worki foliowe polietylenowe o folii min. gr.
2 mm, szczelnie zamkni te. Po zape nieniu kontenera b dzie on wywo ony do opró nienia
na sk adowisko odpadów niebezpiecznych. Powierzchnia pokrycia do rozebrania wynosi
ok. 542m²; przyj to ci ar pokrycia równy 25kg/m². Przewidywana masa pokrycia do
utylizacji to ok. 13550kg.
Demonta  p yt eternitowych, jak i wszelkich innych elementów, w których znajduje si
azbest (nawet je li tylko podejrzewamy jego obecno ) zostanie  powierzony
specjalistycznej firmom utylizacyjnym posiadaj cej uprawnienia do wykonywania takich
robót (zezwolenie wydane przez starost  na usuwanie i transport azbestu).
Wy oniony w procesie przetargu wykonawca robót rozbiórkowych wska e miejsce
sk adowania usuni tego pokrycia. Sk adowisko to musi posiada  pozwolenie do
przyjmowania i przechowywania odpadów azbestowych.
O zamiarze rozbiórki dachu trzeba powiadomi  gminny wydzia  architektury z co najmniej
30-dniowym wyprzedzeniem. Po zako czeniu prac nale y od firmy odebra  za wiadczenie
przeprowadzenia fachowej rozbiórki oraz potwierdzenie przekazania odpadów na specjalne
sk adowisko.

Usuni cie lu nych tynków na kominach

Nale y zdemontowa  istniej ce obróbki kominowe i usun  wszystkie lu ne tynki na
kominach. Prace prowadzi  r cznie. Powsta y gruz transportowa  na poziom tereny przy
pomocy wózków elektrycznych lub r kawów do zrzutu gruzu.

Demonta  istniej cych obróbek dakarskich, orynnowania i wy azów dachowych.

Nale y zdemontowa  istniej ce obróbki blacharskie i orynnowanie. Nie przewiduje si
ponownego wykorzystania obróbek dekarskich. Zdemontowane orynnownie nale y
przewidzie , w miar  mo liwo ci do ponownego monta u. Prace prowadzi  r cznie.
Materia y przewidziane do ponownego wykorzystania sk adowa  na terenie budowy.
Pozosta e elementy utylizowa . Otwory po istniej cych wy azach dachowych uzupe ni
deskowaniem identycznym z istniej cym.

Oczyszczenie powierzchni deskowania do wykonania nowego pokrycia dachowego.

Po usuni ciu pokrycia dachowego i obróbek wraz z deskowaniem nale y oczy ci
deskowanie dachu z pozosta ci typu gwo dzie, wkr ty itp. Je eli istnieje potrzeba nale y
naprawi  i uzupe ni  deskowanie dachu. Podobnie nale y post pi  z uszkodzonymi
elementami konstrukcyjnymi wi by dachowej. Elementy zdemontowane wymienia  na
identyczne.
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enie membrany dachowej wysoko paroprzepuszczalnej.

Na przygotowanym deskowaniu nale y uk ada  membran  dachow  wysoko paroprzpuszczaln
(min. 1000g/m²/24h). Membran  mocowa  mechanicznie za pomoc  takera lub gwo dzi w
rozstawie ok. 25-30cm. Miejsc monta u membrany musz  znajdowa  si  wzd  przebiegu
krokwi dachowych. Przed monta em kontra at nale y na ca ej d ugo ci krokwi, z miejscu
przytwierdzania membrany, u  rozpr  ta  do kontr at w celu uszczelnienia miejsc
monta u. Membran  nale y uk ada  z zak adami poziomymi i pionowymi o szeroko ci ok.15cm.
Zak ady nale y czy  ta  przeznaczon  do membran i foli.

Monta at i kontra at.

Ruszt drewniany nale y wykonywa  z kontra at o wymiarach 3x5cm i  at 4x6cm. Do
mocowania wykorzystywa  wkr ty do drewna zabezpieczone antykorozyjnie. Kontra aty
przykr ca  na ca ej d ugo ci krokwi dachowej zgodnie z ich rozstawem. Stosowa czniki
zgodnie z dokumentacj  techniczn . Stosowane aty i kontra aty powinny by
zabezpieczone chemicznie przed dzia aniem ple ni, grzybów i owadów metod
ci nieniow . Ko cówki przyci tych at i kontra at nale y impregnowa  na budowie, po
przyci ciu, metod  natryskow  lub przez malowanie p dzlem, rodkami chemicznymi do
zabezpieczania drewna przed dzia aniem ple ni, grzybów i owadów. Rozstaw at nale y
dostosowa  do modu u blachodachówki zgodnie z instrukcj  dostarczon  przez producenta
pokrycia.

Monta  systemowych obróbek dekarskich.

Monta  systemowych obróbek dekarskich wykonywa  zgodnie z dostarczon  przez
producenta specyfikacj  monta u systemu pokrycia blachodachówk . Nale y u ywa
wy czenie elementów systemowych. Prace prowadzi  r cznie i przy u yciu r cznych
elektronarz dzi. W zakresie monta u obróbek nale y zamontowa :

 pasy nadrynnowe,
 obróbki kraw dziowe,
 obróbki kominowe,
 obróbki koszowe

UWAGA!!
Do ci cia obróbek niedopuszczalne jest u ywanie elektronarz dzi typu szlifierka

towa. W sytuacji, gdy ci cia jest niewiele, mo na pos  si  pi  do metalu lub
no ycami do ci cia blachy. Je eli natomiast zachodzi konieczno  przyci cia wielu
obróbek nale y u  do tego celu r cznej pi y cyrkulacyjnej ze specjaln  tarcz  do
stali lub no yc wibracyjnych do blachy.

Monta  orynnowania.

Przewiduje si  wykorzystanie do ponownego monta u zdemontowanych rynien. W miejsce
usuni tych rur spustowych z rur PCV nale y zamontowa  rury spustowe z blachy
ocynkowanej. rednice i umiejscowienie rur spustowych - identycznie jak stan istniej cy.
Monta  orynnowania i rur spustowych wykona  zgodnie z dokumentacj  graficzn .
Podczas monta u orynnowania nale y przestrzega  nast puj cych zasad:

 rynny powinny by  wykonane z pojedynczych cz onów odpowiadaj cych d ugo ci
arkusza blachy i sk adanych w elementy wielocz onowe,
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 rynny powinny by czone w z czach poziomych na zak ad szeroko ci min. 40mm -
cza powinny by  lutowane na ca ej d ugo ci,

 rynny powinny by  mocowane do deskowania i krokwi uchwytami, rozstawionymi w
odst pach nie wi kszych ni  50 cm,

 spadki rynien regulowa  na uchwytach zgodnie ze stanem istniej cym i warunkami
wykonania i odbioru robót,

 rynny powinny mie  wlutowane wpusty do rur spustowych,
 rury spustowe montowa  do cian zewn trznych cznikami systemowymi w

rozstawie co max.200cm

Monta  rynny rozpoczyna si  wyliczenia ilo ci haków rynnowych (max. odleg  mi dzy
nimi - 50cm). Haki rynnowe mocowane s  przy okapie 20 mm poni ej linii przed enia
arkuszy blachy. Aby u atwi  ustawienie pierwszego haka, mo na u aty. Po enie
haków rynnowych ustala  za pomoc ki. Aby j  zamocowa , wystarczy poluzowa
rodkowy wkr t mocuj cy hak. Z drugiej strony hak rynnowy musi by  zainstalowany ni ej.

Nachylenie rynny powinno wynosi  min 3 - 4 mm/m. Pozycj  haka nale y wymierzy  ta
po sprawdzeniu, czy okap jest poziomy. Pozosta e haki nale y zamocowa  zgodnie z
rozci gni  w maksymalnym rozstawie co 50cm. Do gi cia haków nale y u ywa
tylko gi tarki do haków. Stosowanie innych narz dzi mo e spowodowa  uszkodzenie
pow oki ochronnej.

Uzupe nieni tynków na kominach.

Nale y przygotowa  kominy do wykonania nowego tynku. Nale y dok adnie oczy ci
powierzchnie po usuni tym tynku cznie z usuni ciem zaprawy z fug do g boko ci 2cm.
Podk ad pod tynki powinien by  czysty, suchy, odpylony, wolne od lu nych cz ci i od
wykwitów solnych. Wyst puj cy mech, glony i zazielenienia nale y usun rodkami
chemicznymi. Na przygotowane pod e wykona  tynk cementowy. Jako dodatkow
ochron  przed dzia aniem warunków zewn trznych wyko czy  powierzchni  komina farb
silikatow  w kolorze zgodnym z dokumentacj  graficzn .

Monta  wy azu dachowego.

Monta  wy azu dachowego wykonywa  zgodnie z dostarczon  przez producenta
specyfikacj  monta u. Nale y u ywa  wy czenie elementów systemowych. Prace
prowadzi  r cznie i przy u yciu r cznych elektronarz dzi. Wy az nale y zamontowa  w
pobli u istniej cych kominów dymowych po stronie wschodniej dachu w miejscu jednego z
istniej cych wy azów dachowych. Pozosta e wy acy nale y zdemonotwa  a otwory
za lepi .

Monta  blachodachówki.

Mocowanie blachodachówki winno spe nia  wymagania podane w instrukcji producenta
pokrycia dachowego z blachodachówki. Przed przyst pieniem do monta u nale y
sprawdzi  geometri  dachu. Wszelkie nierówno ci b  odchy ki od kszta tu prostok ta
powinny by  wyregulowane wcze niej przy pomocy at. Monta  blach dachówkowych
polega na mocowaniu arkuszy blachy do at przy u yciu systemowych wkr tów
samowiertnych, tzw. Farmerskich. Arkusze blachodachówski ustawiamy zawsze
prostopadle do okapu - baz  dla monta u nie mo e by  kraw  szczytowa. Wybór strony
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dachu od której nale y rozpocz  wykonywanie pokrycia jest dowolny. Blachy przycina   za
pomoc  no yc wibracyjnych, a w przypadku ma ego zakresu ci cia za pomoc  pi y lub
no yc do blach. Nie wolno do ci cia u ywa  szlifierek k towych – ze wzgl du na korozje
miejsc ci tych. Po ci ciu i wierceniu nale y usun  wszystkie metalowe odpady mog ce
spowodowa  odbarwienie powierzchni blach. Blachodachówki nale y uk ada  na atach i
mocowa  je za pomoc  systemowych wkr tów samonawiercaj cych do at drewnianych.
Wkr ty nale y wkr ca  za pomoc  wiertarek ze sprz em. Wkr ty powinny by
umieszczone w rodku wg bienia, w dolnej fali. Powinny by  mocowane w co drugiej fali,
w co drugim rz dzie dachówek, za  przy okapie i w kalenicy – w ka dej fali oraz w ka dym
szeregu dachówek na bocznej nak adaj cej si  kraw dzi. Pokrycia powinny by
wentylowane. Niezb dne jest prawid owe uszczelnienie kalenicy i okapu za pomoc
systemowych uszczelek, w celu uniemo liwienia przedostawania si niegu i kurzu.

UWAGA!!
Do ci cia p yt dachówkowych niedopuszczalne jest u ywanie elektronarz dzi typu
szlifierka k towa. W sytuacji, gdy ci cia jest niewiele, mo na pos  si  pi  do
metalu lub no ycami do ci cia blachy. Je eli natomiast zachodzi konieczno
przyci cia wielu p yt nale y u  do tego celu r cznej pi y cyrkulacyjnej ze specjaln
tarcz  do stali lub no yc wibracyjnych do blachy.

Monta  systemowych aw kominiarskich i p otka przeciw nie nego.

Nale y zamontowa  cztery systemow awy kominiarskie d ugo ci 150cm dla istniej cych
kominów dymowych. Nad wej ciami do budynku nale y zamontowa  systemowe p otki
przeciw nie ne o d ugo ci 200cm. Wszystkie elementy systemowe nale y zamontowa
zgodnie z dokumentacj  dostarczon  przez producenta pokrycia dachowego, przy u yciu
wy czenie systemowych elementów i czników.

Zabiegi ko cowe.

Podczas trwania prac oraz po zako czeniu monta u pokrycia nale y usun  z dachu
wszelkie pozosta ci po ci ciu i wkr caniu (opi ki metalowe). Jest to konieczne, by
zapobiec ich przenoszenie na butach i wgniataniu w pow ok , czego skutkiem mo e by
powstawanie po pewnym czasie w tych miejscach ognisk korozji. Powierzchni  dachu
nale y Powierzchni  dachu nale y podda  uwa nym ogl dzinom i, w przypadku
zaobserwowania zadrapa  czy rys na pow oce, zaprawi  uszkodzone miejsca farb
zaprawow  (przy czym nale y zamalowa  jedynie powierzchni  rysy, u ywaj c niezb dnej
ilo ci farby)

b. Wymian  stolarki zewn trznej:
 usuni cie istniej cej stolarki zewn trznej,
 usuni cie parapetów zewn trznych i wewn trznych,
 monta  nowej stolarki zewn trznej,
 monta  parapetów okiennych zewn trznych i wewn trznych,
 naprawa uszkodzonych o cie y,
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 malowanie o cie y wewn trznych,

Usuni cie istniej cej stolarki zewn trznej, parapetów wew. i zew.

Jako prace przygotowawcze nale y usun  istniej  stolark  okienn  wraz z parapetami
wewn trznymi i zewn trznymi. Usuni te elementy nie s  przewidziane do ponownego
monta u.

Monta  nowej stolarki zewn trznej, parapetów wew. i zew.

W zakresie opracowania przewidziano  wymian  stolarki zewn trznej (okna i drzwi
zewn trzne). Przewidywany jest demonta  67szt. stolarki zewn trznej i wymian  jej na
now  o cznej powierzchni ok. 96,40m². Projektuje si  monta  okien zespolonych PCV z
szyb  nisko emisyjn  oraz posiadaj cych napowietrzniki. Wspó czynnik przenikania ciep a
dla ca ego okna U=1,1 W/m2K. Nale y zastosowa  okna przeznaczone do obiektów

yteczno ci publicznej. Powy sze roboty nale y wykona  przed przyst pieniem do
docieplenia elewacji.

UWAGA!!
Z powodu du ej ró norodno ci stolarki zewn trznej przed zamówienie nowej stolarki
nale y bezwzgl dnie wykonywa  pomiary ka dego otworu w celu zamówienia stolarki
we w ciwym wymiarze. Podane zestawienie okre la jedynie ilo  wymienianej
stolarki na now .

Podczas obmiarów i osadzania nowej stolarki zewn trznej nale y przestrzega  poni szych
zasad:

 obmiar otworu okiennego lub drzwiowego powinien by  wykonany w taki sposób aby
cie nica okna w otworze by a osadzona z tolerancj  do 1,5 cm w najw szym

miejscu otworu okiennego. Okno lub drzwi  powinny by  konstrukcyjnie i stabilnie
osadzone w murze, zamocowane kotwami stalowymi systemowymi dostarczonymi
przez producenta stolarki. Uszczelnienie piank  monta ow  mrozoodporn .

 podzia  okna nale y bezwzgl dnie dostosowa  do istniej cej stolarki (nie nale y
montowa  tzw. „lufcików” i innych elementów),
w przedmiarach podano jedynie ca kowit  ilo  stolarki usuwanej i
nowomontowanej dla oszacowania warto ci ich wymiany,

 podokiennik zewn trzny powinien by  osadzony ze spadkiem na zewn trz okna i z
wyst pem poza cian  co najmniej 4 – 5 cm,

 nowe okna powinny posiada  napowietrzniki,

Naprawa uszkodzonych o cie y.

Uszkodzone o cie a wewn trzne nale y doprowadzi  do stany pierwotnego. Do
uzupe niania ubytków i uszkodze  u ywa  gotowych zapraw na bazie gipsu. Odbudowane

cie a wyka cza  farbami emulsyjnymi w kolorze bia ym, przeznaczonymi do stosowania
wewn trz.

cie a zewn trze nale y przegotowa  do monta u na nich styropianu ocieplaj cego.
Ubytki w tynkach o cie y uzupe nia  gotowymi zaprawami cementow-wapiennymi.
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c. Termomodernizacje przegród zewn trznych pionowych metoda lekk  mokr :

 usuni cie lu nych tynków na cianach zewn trznych
 uzupe nienie ubytków w tynkach zewn trznych
 wykonanie termomodernizacji metod  lekk  mokr

Przygotowanie cian zewn trznych.

Po usuni cie lu nych tynków na cianach zewn trznych nale y dok adnie oczy ci
powierzchnie, cznie z usuni ciem zaprawy z fug do g boko ci 2cm. Podk ad pod nowe
tynki powinien by  czysty, suchy, odpylony, wolny od lu nych cz ci i od wykwitów solnych.
Wyst puj cy mech, glony i zazielenienia nale y usun rodkami chemicznymi. Na
przygotowane pod e wykona  tynk cementowo-wapienny. S abo przyczepne, uszcz ce
si , istniej ce pow oki malarskie na tynkach nale y usun . Nierówno ci do 1cm nale y
niwelowa  zaprawami wyrównuj cymi przeznaczonymi do stosowania na zewn trz.
Wi ksze nierówno ci nale y niwelowa  poprzez stosowanie zró nicowania grubo ci p yt
docieplaj cych ze styropianu. Pod a silnie nasi kliwe nale y zagruntowa rodkami
ograniczaj cymi  ich ch onno , przeznaczonymi do stosowania na zewn trz.

Wykonanie termomodernizacji metod  lekk  mokr .

Metoda polega na zwi kszeniu izolacyjno ci cian zewn trznych budynku przez
przymocowanie do cian od strony zewn trznej p yt styropianowych o gr. 10 cm
(wspó czynnik  = 0,04 W/mK) i pokrycie ich cienk  wypraw  elewacyjn  wzmocnion
tkanin  zbroj . Schemat budowy warstwowej ocieplenia przedstawiono na za cznikach
graficznych. Ocieplenie cian metod  "bezspoinow " powinno by  wykonywane ci le
wed ug wytycznych szczegó owych producenta wybranego systemu posiadaj cego
Aprobat  Techniczn . Nadzór nad wykonaniem ocieplenia t  metoda powinien by
sprawowany przez osoby uprawnione o wysokich kwalifikacjach zawodowych.
Prace ociepleniowe nale y prowadzi  w sprzyjaj cych warunkach atmosferycznych.
Temperatura pod a i otoczenia, zarówno w trakcie prac, jak i w okresie wysychania
poszczególnych materia ów, powinna wynosi  od +5°C do +25°C. Elewacja powinna zosta
os oni ta i zabezpieczona przed wp ywem opadów atmosferycznych, bezpo rednim
nas onecznieniem i dzia aniem silnego wiatru. Podczas wykonywania robót ciany
zewn trzne budynku oraz materia y powinny by  chronione przed uszkodzeniami i
deszczem. Warstwy materia owe powinny by  chronione przed zmianami pogodowymi oraz
uszkodzeniami zarówno podczas ich nak adania jak i bezpo rednio po ich na eniu.
Powierzchnie robocze powinny by  chronione przed kondensacj  pary wodnej i
bezpo rednim promieniowaniem s onecznym za pomoc  os on z brezentu lub
nieprzezroczystej folii z tworzywa sztucznego w celu niedopuszczenia do uszkodzenia lub
zniszczenia warstw materia ów. Wykonanie robót ociepleniowych powinno by
skoordynowane z innymi robotami wykonywanymi w budynku. Nale y zadba  o to, aby
roboty by y wykonane przez wystarczaj cy zespó  pracowników dysponuj cych w ciwym
sprz tem i narz dziami w dostatecznej ilo ci tak, aby roboty by y wykonywane w sposób
ci y bez spoin, uszkodze  po rusztowaniach i innych wynik ych w trakcie robót.
Warunkiem wykonywania robót ociepleniowych metod  bezspoinow  jest stabilno
pod a gwarantuj ca okre lone po czenie warstwy ociepleniowej z pod em. W celu
zapewnienia w ciwej przyczepno ci warstwy ociepleniowej do pod a, powinno ono
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znajdowa  si  w stanie powietrzno-suchym a powierzchnia pod a powinna by
oczyszczona z lu nych cz steczek, py u i zanieczyszcze . Wszystkie roboty remontowe
przewidziane do wykonania na elewacjach a maj ce wp yw na trwa  i estetyczny wygl d
elewacji powinny by  wykonane przed pracami ociepleniowymi.

Kolejno  robót przy wykonywaniu docieplenia:

 zapoznanie z Projektem Technicznym
 prace przygotowawcze (obejmuj ce skompletowanie materia ów, sprz tu, rusztowa

oraz zdj cie obróbek blacharskich, orynnowania, instalacji)
 sprawdzenie no no ci pod a i jego przygotowanie
 przyklejenie p yt termoizolacyjnych ze styropianu
 mechaniczne przymocowanie p yt do pod a
 przeszlifowanie ca ej zewn trznej powierzchni p yt styropianowych gruboziarnistym

papierem ciernym
 wykonanie warstwy zbrojonej zapraw  klejowa z siatk  z w ókna szklanego
 zagruntowanie pod a
 wykonanie cienkowarstwowej wyprawy tynkarskiej
 prace ko cowe i porz dkowe

Sprawdzenie przyczepno ci zaprawy klej cej i p yt styropianowych, do przygotowanego
pod a, nale y wykona  przed mocowaniem p yt. Kostki materia u termoizolacyjnego o
rozmiarach 10 x 10 cm przyklei  w kilku miejscach za pomoc  zaprawy klej cej. Po up ywie
4 do 7 dni oderwa  r cznie. No no  pod a jest wystarczaj ca gdy rozerwanie nast pi w
warstwie materia u termoizolacyjnego.

Wykonanie ocieplenia nale y rozpocz  od zamocowania na cianie listwy coko owej-
startowej. U atwia ona zachowanie równomiernego poziomu przy uk adaniu pierwszej i
kolejnych warstw p yt styropianowych, a tak e stanowi wzmocnienie dolnej kraw dzi
systemu. Monta  p yt styropianowych nale y rozpoczyna  od do u ciany budynku tj. od
poziomu górnej kraw dzi ciany i posuwa  si  ku górze. Mas  klej  nale y uk ada
pack  stalowa na p ycie styropianowej na obrze ach pasem o szeroko ci 4 cm. i w cz ci
rodkowej plackami o rednicy oko o 10 cm. o grubo ci oko o 10 mm. Do mocowania

pierwszego dolnego rz du p yt nale y u  startowej listwy coko owej szeroko ci 143mm.
Powinna by  ona przybita co najmniej 3 ko kami rozporowymi na 1mb. osadzonymi na

boko  minimum 50 mm. Bezwzgl dnie nale y ko ki umie ci  w pierwszym i ostatnim
otworze ka dego odcinka listwy. Na naro ach nale y listw  przyci  pod k tem. Po
na eniu masy klej cej nale y p yty styropianowe natychmiast przy  do ciany w
przewidywanym miejscu i docisn  uderzeniami deski drewnianej o szeroko ci 10 cm i

ugo ci min 1,8m a  do uzyskania równej p aszczyzny z s siednimi p ytami, co nale y
sprawdzi  przez przyk adanie aty kontrolnej. Je eli masa klej  wyci nie si  poza obrys

yty, nadmiar nale y usun . Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych p yt po raz
drugi, uderzenia lub pó niejsze ruszanie p yt. W przypadku niew ciwego przyklejania

yty styropianowej, nale y j  oderwa , zebra  mas  klej  ze ciany i p yty i ponownie
yt  przyklei . P yty nale y przykleja  w uk adzie poziomym d szych kraw dzi z

zachowaniem mijankowego uk adu spoin. P yty uk ada  nale y na styk bez spoin.
Powierzchni bocznych nie wolno smarowa  mas  klej . W przypadku p yt pierwszego
rz du oraz p yt klejonych do cian przy otworach lub szczelinach dylatacyjnych
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przewidziane jest stosowanie dodatkowych w skich pasków tkaniny zbroj cej wtopionych w
mas  klej  owijaj cych boczne skrajne powierzchnie p yt wraz z kraw dziami w celu
wzmocnienia os oni tych obrze y p yt (zgodnie z dokumentacj  graficzn ). Je li kontrola
powierzchni przy u yciu aty kontrolnej wyka e nierówno ci, nale y je wyg adzi  za pomoc
pac drewnianych oklejonych papierem ciernym ruchami okr nymi. Po wyrównaniu
powierzchni p yt nale y je oczy ci  z lu nych cz stek szczotk  lub spr onym powietrzem.
Przed wykonaniem w ciwej wyprawy elewacyjnej nale y wzmocni  naro a cian oraz
naro a otworów. Naro a cian i otworów do wysoko ci 2 m wzmacnia si  k townikami
ochronnymi ze stali szlachetnej z na on  siatk , a powy ej 2 m w skimi paskami tkaniny
zbroj cej wtopionymi w mas  klej  u on  po obu stronach wzd  kraw dzi naro a.
Ka  otwart  spoin  lub ubytek nale y wype ni  piank . Do ocieplenia o cie y okiennych i
drzwiowych zastosowa  p yty styropianowe o grubo ci 2 cm. Spoiny pomi dzy oknem i
parapetem a ociepleniem wype ni  uszczelniaj  mas  silikonow . Mocowanie
mechaniczne wykona  nale y niezale nie od przyklejania p yt styropianowych mas  klej .
Do mocowania p yt styropianowych stosowa  nale y metalowe czniki. czniki powinny
by  rozmieszczone zgodnie z dokumentacj  graficzn . Wszystkie ewentualne nierówno ci
wzmocni  nale y dodatkowymi ko kami. Zak adanie czników wykonywa  mo na
najwcze niej po 24 godzinach od czasu przyklejenia p yt styropianowych. Przed
wprowadzeniem cznika w otwór, wywiercone otwory nale y oczy ci  z urobku, np. przez
ich przewietrzanie. Wiertark  uruchamia  nale y dopiero po przebiciu p yty izolacyjnej i
dotkni ciu wiert em o pod e.

Do zbrojenia wypraw elewacyjnych nale y u ywa  wy cznie siatek przeznaczonych do
stosowania w ocieplaniu metod  lekk  mokr  Do przyklejenia tkaniny zbroj cej nale y
stosowa  kleje przeznaczone od zatapiania siatki z w ókna szklanego i nale y post powa
zgodnie z instrukcj  producenta. Przyklejanie tkaniny zbroj cej mo na rozpocz  nie
wcze niej ni  po up ywie 3 dni od czasu przyklejenia p yt styropianowych przy pogodzie
bezdeszczowej i temperaturze nie ni szej ni  +5°C i nie wy szej ni  +25°C. Nak adana
tkanina nie powinna wykazywa  sfa dowa  i powinna by  równomiernie napi ta. S siednie
pasy tkaniny powinny by  przyklejone na zak ad nie mniejszy ni  100 mm w pionie i
poziomie. W naro ach siatka powinna zachodzi  za kraw  naro a w obu kierunkach, lecz
nie wi cej ni  na d ugo  20 cm. Powierzchnia po u eniu tkaniny zbroj cej powinna by

adka i pozbawiona nierówno ci. Je li stwierdzi si  miejsca, w których tkanina
wzmacniaj ca jest widoczna, miejsca te nale y wyrówna  mas  klej . Szeroko  tkaniny
powinna by  tak dobrana, aby by o mo liwe wyklejanie o cie y okiennych i drzwiowych na
ca ej ich g boko ci Naro niki otworów okiennych i drzwiowych powinny by  wzmocnione
przez naklejanie bezpo rednio na styropianie kawa ków tkaniny zgodnie z dokumentacj
graficzn . Tkanina przyklejona na jednej cianie nie mo e by  uci ta na kraw dzi
naro nika, lecz nale y j  wywin  na cian  s siedni  pasem o szeroko ci oko o 15 do 20
cm. W taki sam sposób nale y wywin  tkanin  na o cie a okienne i drzwiowe. W celu
zwi kszenia odporno ci warstwy ocieplaj cej na uszkodzenia mechaniczne na wszystkich
naro nikach pionowych do wysoko ci 2m powy ej poziomu terenu wklei  perforowane

towniki aluminiowe. K towniki musz  ca kowicie le  pod siatk .. W cz ci parterowej
(do wysoko ci 3 m) ocieplanych cian,  nale y zastosowa  dwie warstwy tkaniny zbroj cej
lub jedn  warstw  siatki dodatkowo wzmocnionej typu Panzer.

Wyprawy elewacyjne mo na wykonywa  nie wcze niej ni  po 3 dniach od naklejenia
tkaniny zbroj cej na styropianie. Wykonywanie wypraw elewacyjnych nale y prowadzi  w
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temperaturach nie ni szych ni  +5°C i nie wy szych ni  +25°C. Wykonan  warstw
zbrojon  przed na eniem tynku nale y zagruntowa  poprzez naniesienie p dzlem,
szczotk , lub wa kiem preparatu gruntuj cego w kolorze zbli onym z kolorystyk  tynku.
Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw elewacyjnych w czasie opadów
atmosferycznych, silnego wiatru oraz je eli jest zapowiadany spadek temperatury poni ej
0°C w przeci gu 24 godzin. Do wykonywania wypraw elewacyjnych nale y stosowa  masy
tynkarskie zgodnie z odpowiednimi wiadectwami ITB.
Na elewacji nale y wykona  akcenty architektoniczne w postaci pasów o szeroko ci 25cm
na naro nikach i jako oddzielenia kondygnacji oraz 15cm wokó  okien.

Gotow  wypraw  tynkarsk  nale y wyko czy  pow ok  malarsk  silikonow  przeznaczon
do stosowania na zewn trz. Warstw  gruntuj  pod farb  nale y wykona  w celu
wzmocnienia pod a oraz wyrównania jego ch onno ci. Wyprawy wie o wykonane mo na
gruntowa  po up ywie 3 dni ( warunki optymalne) od ich wykonania . Gruntu nie wolno
rozcie cza  - rodek nale y nanosi  na powierzchni  równomiern  warstw  za pomoc
wa ka lub p dzla. Do wykonywania pow ok malarskich mo na przyst powa  nie wcze niej
ni  po 24 godzinach od zagruntowania. Na tak przygotowane pod e nale y nanosi  farb
równomiern , cienk  warstw  - dwukrotnie – za pomoc  wa ka lub p dzla. Pierwsz
warstw  farby mo na rozcie cza , zw aszcza je eli prace prowadzone s  w temperaturach
zbli onych do maksymalnych dopuszczalnych (+25ºC), rozcie czalnikami zalecanymi przez
producenta. Na drug  warstw  nale y zawsze u ywa  farby w postaci nierozcie czonej.

d. ocieplenia cian elewacyjnych wyko czonych deskowaniem
 demonta  i oczyszczenie deskowania
 monta  rusztu drewnianego
 u enie ocieplenia z we ny mineralnej lub szklanej 2x50mm
 monta  wiatroizolacji
 monta at do mocowania deskowania
 monta  deskowania
 malowanie deskowania

Prace przygotowawcze.

Jako prace przygotowawcze do wykonanie docieplenia nale y zdemontowa  istniej ce
deskowanie cin zewn trznych, a tak e istniej cy ruszt drewniany. Deski nadaj ce si  do
ponownego monta u nale y oczy ci  z naniesionych na nich warstw farby. Oczyszczone
deskowanie przewidziane do ponownego monta u nale y z  na terenie budowy.
Deskowanie w z ym stanie technicznym nale y zast pi  nowym identycznym z istniej cym.

Wykonanie rusztu drewnianego dla ocieplenia.

Na przygotowanym pod u (istniej ce przegrody zewn trzne o konstrukcji ceramicznej lub
drewnianej) nale y wykona  ruszt drewniany do monta u ocieplenia z we ny mineralnej lub
szklanej grubo ci 50mm. Prace ociepleniowe nale y prowadzi  w sprzyjaj cych warunkach
atmosferycznych, bez ryzyka zamokni cia materia u termoizolacyjnego. Ruszt drewniany
nale y wykona  z zaimpregnowanych metod  ci nieniow , przeciwko ple niom, grzybom i
owadom, at drewnianych o wymiarach 50x60mm. Do monta u at wykorzysta  wkr ty do
drewna 6x120mm w przypadku cian ryglowych lub dla cian ceramicznych ko ki w
koszulkach z tworzywa ø8x140mm, w rozstawie co 30cm. aty montowa  w osiowym
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rozstawie 66cm (pozostawiona przestrze  dla materia u termoizolacyjnego o szeroko ci
600mm) Pierwsz  warstwa at nale y przykr ci  poziomo. Druga warstwa at przykr cana
pionowo, za pomoc  wkr tów do drewna 6x140 w rozstawie co 30cm. Osiowy rozstaw at
analogiczny z pierwsz  warstw  – co 66cm. Ruszt drewniany wype nia  we  mineraln
lub szklan  grubo ci 50mm. Ko cówki przyci tych at nale y impregnowa  na budowie, po
przyci ciu, metod  natryskow  lub przez malowanie p dzlem, rodkami chemicznymi do
zabezpieczania drewna przed dzia aniem ple ni, grzybów i owadów.

enie wiatroizolacji z membrany wysoko paroprzepuszczalnej.

Na wykonanym ociepleniu  nale y uk ada  wiatroizolacj  z membrany wysoko
paroprzepuszczalnej (min. 1000g/m²/24h). Membran  mocowa  mechanicznie za pomoc
takera lub gwo dzi w rozstawie ok. 25-30cm. Miejsca monta u membrany musz
znajdowa  si  wzd  przebiegu pionowych at. Membran  nale y uk ada  z zak adami
poziomymi i pionowymi o szeroko ci ok.15cm. Zak ady nale y czy  ta  przeznaczon
do membran i foli.

Monta at do przykr cenia deskowania.

Do pionowych at rusztu drewnianego ocieplenia nale y mocowa aty do monta u
deskowania elewacyjnego. U ywa at 40x60mm, impregnowanych przeciwko ple niom,
grzybom i owadom, metod  ci nieniow , montowanych w rozstawie osiowym co 50cm. Do
monta u at u ywa  wkr tów do drewna 4,5x120mm, zabezpieczonych antykorozyjnie, w
rozstawie co 30cm. Ko cówki przyci tych at nale y impregnowa  na budowie, po
przyci ciu, metod  natryskow  lub przez malowanie p dzlem, rodkami chemicznymi do
zabezpieczania drewna przed dzia aniem ple ni, grzybów i owadów.

UWAGA!!!
Nale y bezwzgl dnie zapewni  naturaln  wentylacj  przestrzeni pomi dzy
deskowaniem i izolacj  ciepln .  Przykr caj c aty do monta u deskowania nale y

ywa  przek adek dystanowych z drewna, o wymiarach 5x5cm i grubo ci min.3cm

Monta  i malowanie deskowania.

Do przygotowanego atowania montowa  oryginalne, oczyszczone z pow ok malarskich
deskowanie. Deskowanie w nienadaj cym si  do ponownego monta u stanie, zast pi
nowym, identycznym z oryginalnym. Uk ad deskowania wykona  zgodnie z dokumentacj
graficzn . Do mocowania deskowania u ywa  wkr tów do drewna 4,5x60mm,
zabezpieczonych antykorozyjnie, w rozstawie co 30cm. Deski nale y zabezpieczy  pow oka
malarsk , naniesion  dwukrotnie, w kolorze zgodnym z dokumentacja projektow . Do
malowania u ywa  farb akrylowych do drewna, przeznaczonych do stosowania na
zewn trz. Przed na eniem wierzchniej warstwy pow oki malarskiej nale y nanie  warstw
podk adow . Do gruntowania stosowa  farby oraz preparaty gruntuj ce lub podk adowe.
Odpowiedni rodek gruntuj cy dobiera  w zale no ci od rodzaju planowanej farby
wyko czeniowej. Przed gruntowaniem przygotowa  powierzchni  tak, aby by a sucha,

adka i czysta. W razie potrzeby odt ci  benzyn  ekstrakcyjn  lub rozpuszczalnikiem
nitro. rodek gruntuj cy wymiesza  i nanosi  p dzlem lub metod  natryskow , zgodnie z
zaleceniami producenta podk adu.
Oczyszczenie zdemontowanego deskowania mo na przeprowadzi  metod :

 chemiczn
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Do usuwania starych pow ok malarskich mo na zastosowa rodki chemiczne - zmywacze.
Nale y nanie  zmywacz na star  powierzchni , pozostawi  na kilkana cie minut i usun
szpachelk  zmi kczon  warstw  farby. Zmy  drewno roztworem myd a malarskiego
(stosowa  roztwór: 100-150 g myd a na 1 l wody), nast pnie sp uka  czyst , letni  wod .

 termiczn

Za pomoc  opalarki do drewna delikatnie opali  farb , uwa aj c, aby nie spali  drewna,
nast pnie resztki farby usun  szpachelk  metalow . Wszelkie ubytki wype ni  szpachlówk
do drewna. Uzupe ni  ubytki nak adaj c kit warstwami, zgodnie z instrukcja producenta
szpachlówki, za pomoc  szpachelki. Naprawion  powierzchni  starannie wyg adzi  przed
ca kowitym wyschni ciem. Czyst  i such  powierzchni  wyrówna  papierem ciernym do
uzyskania danej g adko ci. Gotow  powierzchnie odkurzy  mi kk  szczotk .

Uwaga!
W przypadku metody termicznej istnieje ryzyko zapalenia si  oczyszczonych
powierzchni, w zwi zku z tym nale y podczas wykonywania robót zachowa
najwy sze rodki ostro no ci.

e. remont klatki schodowej
 usuni cie lu nych tynków na powierzchni cian i sufitów,
 usuni cie uszcz cych si  pow ok malarskich na powierzchni cian i sufitów,
 uzupe nienie tynkowania na powierzchni cian i sufitów,
 wykonanie g adzi gipsowych na powierzchni cian i sufitów,
 demonta  wyk adzin PCV i pod ogi drewnianej,
 wykonanie podk adów pod now  wyk adzin  PCV z p yt budowlanych,

wodoodpornych OSB, grubo ci 28mm,
 monta  nowej wyk adziny PCV na podk adzie z p yt OSB,
 naprawa uszkodze  w posadzce wyko czonej terrakot ,
 impregnacja cian i sufitów rodkami gruntuj cym zmniejszaj cymi ch onno

pod a,
 wykonanie nowych pow ok malarskich na powierzchni cian i sufitów,
 remont schodów wewn trznych, drewnianych,

Przygotowanie powierzchni do nanoszenia nowych pow ok malarskich.

Nale y oceni  przyczepno  starych pow ok malarskich do pod a. Wszystkie uszcz ce
si  powierzchnie nale y dok adnie oczy ci  za pomoc  szpachelek lub skrobaków
malarskich, do uzyskania stabilnego pod a. Wszystkie powierzchnie cian ceramicznych,
wyko czone farbami olejnymi nale y dok adnie oczy ci  z istniej cych pow ok.
Wszystkie lu ne tynki nale y usun , powsta e powierzchnie dok adnie oczy ci , cznie z
usuni ciem zaprawy z fug do g boko ci 2cm. Podk ad pod nowe tynki powinien by  czysty,
suchy, odpylony, wolne od lu nych cz ci i od wykwitów solnych. Na przygotowane
pod e wykona  tynk cementowo-wapienny. Po ca kowitym wyschni ciu wszystkich
powierzchni wykona  na nich jednowarstwowe g adzie gipsowe. Podczas wykonywania

adzi nale y przestrzega  nast puj cych zasad:
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 gips szpachlowy stosowany do wykonywania g adzi gipsowych powinien odpowiada
wymaganiom aktualnej normy pa stwowej,

 technologia wykonania mieszanki ci le wg instrukcji producenta,
 ka dorazowo nale y przygotowa  tak  ilo  zaprawy, która mo e by  ca kowicie

zu yta do czasu rozpocz cia wi zania, tj. przed up ywem 30min.,
 do przygotowanego zaczynu gipsowego nie nale y dolewa  wody ani dodawa

gipsu, w przypadku, gdy zaczyn twardnieje i nie mo e by  u yty do wykonania
nale y go uzna  za nie nadaj cy si  do wykonania i usun ,

 niedopuszczalne jest mieszanie twardniej cego zaczynu ze wie ym, ani
przygotowywanie nowej porcji zaprawy w pojemniku nie oczyszczonym ze
stwardnia ego ju  gipsu,

 zaczyn z gipsu szpachlowego nale y nak ada  kielnia na pac  stalow  lub
winidurow , a nast pnie ruchem posuwistym przy silnym docisku zaczynu pac  do
pod a nak ada  go na pod e w kierunku od pod ogi do sufitu,

 na sufitach zaczyn nale y nak ada  pasami w kierunku od okien w g b
pomieszczenia,

 pomieszczenia, w których zosta y wykonane g adzie gipsowe, powinny by  dobrze
wietrzone, a  do ca kowitego wyschni cia, temperatura w pomieszczeniach nie
powinna by  ni sza ni  +5°C, ani nie wy sza ni  +18°C,

 niedopuszczalne jest wyst powanie na gotowych powierzchniach nast puj cych
wad i usterek: prze witów pod a, rdzawych plam wiadcz cych o niedok adnym
lub o braku zabezpieczenia stali w miejscach kontaktu ze stal , nie mog  równie
wyst powa  wypryski i sp cznienia oraz plamy, smugi i zacieki, niedopuszczalne s

kni cia na powierzchni wykonanych g adzi,

Wykonane g adzie nale y zaimpregnowa  preparatem do hydrofobizacji. Roboty wykona
zgodnie z instrukcj  producenta, przy pomocy p dzla lub wa ka:

ciany oczy ci  z kurzu i zanieczyszcze ,
 nanie rodek równomiernie na pod e,

Na poziomie poddasza cz cian wyko czona jest deskowaniem malowanym farbami
olejnymi. Przygotowania deskowania do nak adania nowych warstw malarskich wykona
analogicznie jak dla deskowania elewacyjnego.

Nanoszenie pow ok malarskich na powierzchni cian i sufitów.

Roboty wykonywa  w temperaturze nie ni szej ni  +5º.C. Roboty nale y wykonywa
zgodnie z wymaganiami PN-69/B-10280. Do malowania nale y u ywa  farb emulsyjnych w
kolorze bia ym, do stosowania wewn trz. Pow oki wykonywa  zgodnie z instrukcj
producenta, przy pomocy wa ka lub p dzla. Dla cian wyko czonych deskowaniem,
malowanie wykonywa  analogicznie jak dla deskowania elewacyjnego. Do malowania u
farb akrylowych do stosowania wewn trz, w kolorze jasno br zowym (RAL8012) lub
zbli onym.



25

Naprawa istniej cych pod óg.

 Usun  istniej ce wyk adziny PCV na pod ogach.
 Usun  istniej ce pod ogi drewniane

Zdemontowane elementy nie s  przewidziane do ponownego monta u. W miejsce
usuni tej pod ogi drewnianej montowa  p yt  wodoodporn  OSB grubo ci 28mm. P yty
uk ada  na istniej cych legarach i przykr ca  wkr tami do drewna 4,5x60 w rozstawie do
15÷20cm. Wykorzystywa  p yty OSB posiadaj ce frezowania – tzw. „pióro i wpust”.
Instalacj  wyk adziny mo na rozpocz  gdy osi gnie na temperatur  pomieszczenia (nie
ni sz  ni  18ºC). Roz  wyk adzin  na p askim pod u, aby materia  pozby  si
napr  i przyj  temperatur  pomieszczenia - nale y unika  marszczenia i zaginania
materia u, gdy  mo e to doprowadzi  do nieodwracalnych zmian. Do klejenia wyk adziny do
pod a u ywa  wy cznie kleju do wyk adzin winylowych i stosowa  si  do zalece
producenta wyk adziny i kleju.
W istniej cych posadzkach wyko czonych terrakot  usun  uszkodzone p ytki i dok adnie
oczy ci  miejsca po ich usuni ciu. Klej rozprowadzi  na powierzchni i przykleja  p ytki.
Mas  klejow  na  g adk  kraw dzi  pacy, a nast pnie rozprowadzi  kraw dzi  z bat .
Klej powinien by  na ony równomiernie i pokrywa  ca  powierzchni  pod oa. wielko

bów pacy musi by  dobrana do wielko ci p ytek. Wszelkie zabrudzenia i resztki kleju
natychmiast usun  zwilon  w czystej wodzie szmatk . Szeroko ci spoin zastosowa  nie
wi ksze ni  5mm. Wykona  fugowanie spoin mas  fugow . Do spoinowania mona
przyst pi  nie wcze niej ni po 24 godzinach od u enia p ytek. Dok adny czas powinien by
okre lony przez producenta w instrukcji stosowania zaprawy klejowej. Spoiny p askie
wykona  przy pomocy pacy z naklejon  g adk  g bk . Nadmiar masy fugowej natychmiast
usun  szmatk  zwilon  w czystej wodzie.Przed przyst pieniem do fugowania naley
sprawdzi  czy masa fugowa nie brudzi trwale p ytek. Nale y dobra  p ytki ceramiczne o jak
najbardziej zbli onych wymiarach i kolorystyce.

Remont schodów drewnianych.

Przygotowa  powierzchnie schodów drewnianych do naniesienia nowych pow ok malarskich
analogicznie jak deskowania elewacyjne. W przypadku wymiany elementów schodów
nienadaj cych si  do dalszego u ytkowania, stosowa  drewno sosnowe o dopuszczalnej
wilgotno ci do 15%. Elementy te powinny by  zabezpieczone rodkami przeciwko ple niom,
grzybom i owadom. Malowanie schodów wykona  analogicznie jak deskowania elewacyjne.
Do malowania u  farb akrylowych do stosowania wewn trz, w kolorze jasno br zowym
(RAL8012) lub zbli onym.
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INSTALACJA ELEKTRYCZNA

1. OPIS WYKONANIA INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ.

Zakres robót obejmuje:

-WLZ od z cza kablowego do rozdzielnicy g ównej budynku,
-Rozdzielnic  g ówn ,
-Wewn trzn  linie zasilaj ,
-WLZ- ty mieszkaniowe,
-Instalacje o wietlenia klatki schodowej,
-Po czenia wyrównawcze wraz z uziomem.

1.1. OPIS TECHNICZNY BUDYNKU

Dane ogólne: Dom wielorodzinny.

1.2. OPIS TECHNICZNY INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ

1.2.1 Zasilanie budynku.

Zasilanie budynku wykonane jest jako kablowe z sieci niskiego napi cia 400 V stanowi cej w asno
EnergiaPro S.A., biegn cej w gruncie przy granicy posesji do z cza ZK-3a zlokalizowanego w
elewacji budynku.

1.2.2 Linia zasilaj ca rozdzielnic  g ówn  w budynku.

Lini  zasilaj  rozdzielnic  g ówn  RG w budynku nale y wykona  kablem YKY 5x70mm2

450/700 V w rurze elektroinstalacyjnej o r. 70mm p/t od z cza kablowego ZK-3a w elewacji
frontowej budynku.

1.2.3 Rozdzielnica g ówna budynku.

Rozdzielnie g ówn  planuje si  umie ci  na parterze po lewej stronie. W g ównej rozdzielni znajduje
si  zabezpieczenie linii WLZ, liczniki energii elektrycznej mieszka , licznik energii elektrycznej
obwodów administracyjnych wraz z niezb dnymi zabezpieczeniami zwarciowymi i
przeci eniowymi oraz wszystkie aparaty zasilania obwodów ADM. Obudow  rozdzielni wykona
jako wtynkow , metalow  zamykan  drzwiczkami na zamek patentowy, do której maj  dost p tylko
uprawnione osoby. Rozdzielnica g ówna powinna zawiera :

roz cznik izolacyjny DPX1 o In=160A jako wy cznik g ówny,
tablic  zasilania i sterowania odbiorami o wietlenia administracyjnego,

Z tablicy tej powinny by  zasilane:
obwód o wietleniowy klatki schodowej. Do sterowania o wietleniem na klatce schodowej za-

stosowa  automat schodowy (przeka nik czasowy),
obwód o wietleniowy o wietlenia zewn trznego nad wej ciami do budynku (w tym

wietlenie numeru policyjnego).

tablic  licznikow  do pomiaru energii elektrycznej na potrzeby administracyjne,
roz cznik izolacyjny jednobiegunowy odbiorów administracyjnych o In zgodnym z danymi

podanymi przez Zak ad Energetyczny. Nie stosowa  wy czników typu FR jako wy cznika
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ównego budynku.
ogranicznik przepi  klasy C czterobiegunowy.

1.2.4 Wewn trzna linia zasilaj ca (WLZ).

W budynku nale y wykona  wlz od rozdzielnicy g ównej do tablic licznikowych przewodem YDY
3x6 mm2 lub YDY 5x4 mm2 450/750V.

1.2.5 Tablice licznikowe.

Do rozprowadzenia WLZ- etów mieszkaniowych nale y zainstalowa  tablice licznikowe (wn kowe
metalowe zamykane na zamek, przystosowane do plombowania przez Zak ad Energetyczny, na
parterze zasila  b dzie lokale zlokalizowane w budynku.

W tablicach nale y zainstalowa  zabezpieczenia przelicznikowe obwodów mieszkaniowych,
zrealizowane za pomoc  wy czników samoczynnych typ S o charakterystyce typu „C” i warto ciach
IN zgodnymi z podanymi w umowach sprzeda y energii elektrycznej i wiadczenia us ug
przesy owych odbiorców z EnergiaPro S.A. Odleg  zabezpieczenia od WLZ nie powinna
przekracza  1 metra.

1.2.6 WLZ-ty mieszkaniowe.

WLZ-ty mieszkaniowe (ci gi poziome) wykona  przewodem YDY 3x6mm2 450/750V lub YDY
5x4mm2 od tablic licznikowych zlokalizowanych na klatce schodowej. Zastosowa  tablice
licznikowo np.RU-1-L lub w przypadku lokali z uk adami pomiarowymi dwu taryfowymi RU-2L-P-
9 i RU-3-L. W mieszkaniach zamontowa  tablice mieszkaniowe z zabezpieczeniami np. RN9 do
których nale y pod czy  istniej ce obwody elektryczne. Rozplombowanie uk adów pomiarowych
zg osi  do Zak adu Energetycznego.

1.2.7 ADM (obwód administracyjny) zasilaj cy :

Instalacje o wietlenia klatki schodowej.

wietlenie klatki schodowej

Instalacja i osprz t p/t. Oprawy sufitowe porcelanowe o stopniu ochrony IP 44. Sterowanie
wietlenia przewidziano przy pomocy wy cznika schodowego. Instalacje wykona  przewodem

YDY o 3x1.5mm. Za czenie o wietlenia klatki schodowej przewidziano przy pomocy przycisku
jednobiegunowego typu „ wiat o”. Przyciski zlokalizowano na ka dym pi trze.

1.2.8    Po czenia wyrównawcze wraz z uziomem.

Instalacj  po cze  wyrównawczych wykona  w piwnicy link  miedzian  LgY 16 mm w izolacji
to zielonej prowadzon  n/t w rurkach instalacyjnych. Zamontowa  w rozdzielnicy g ównej (w

piwnicy) szyn  ekwipotencjaln  (g ówn  szyn  wyrównawcz ) typ K12. Do szyny tej przy czy
link  LgY 16mm, wszystkie metalowe elementy instalacji wod-kan oraz zacisk PE rozdzielnicy RG.

ówn  szyn  wyrównawcz  nale y po czy  link  LgY 16 mm, która b dzie pe ni a rol  przewodu



28

odprowadzaj cego, z uziomem. Poniewa  budynek nie posiada uziomu nale y wykona  nowy
sztuczny uziom. Zaleca si  wykonanie uziomu pionowego z drutu ze stali ocynkowanej o rednicy nie
mniejszej ni  12mm tak jak to pokazano. Uziom nale y pogr  w gruncie w odleg ci co najmniej
1 metra od budynku w taki sposób aby jego najni sza cz  by a umieszczona na g boko ci nie
mniejszej ni  3m, a najwy sza nie mniejsza ni  0,5 m pod powierzchni  ziemi. Jako przewód
uziemiaj cy wykorzysta  ta  ze stali ocynkowanej o wymiarach minimalnych 20x3mm. Przewód
odprowadzaj cy po czy  z przewodem uziemiaj cym za pomoc  zacisku probierczego
zamontowanego na elewacji na wysoko ci 0,3m-1,8m.

1.2.9    Ochrona przeciwprzepi ciowa.

Jako ochron  przeciwprzepi ciow  nale y zastosowa  ograniczniki przepi  4-biegunowe kl. C.
Ograniczniki te nale y instalowa  w rozdzielnicy g ównej. Ograniczniki powinny by  w czone
mi dzy ka dy przewód fazowy i neutralny i po czone z uziomem.
Nale y zastosowa  mo liwie najkrótsze przewody cz ce ograniczniki przepi  (najlepiej, aby
ca kowita ich d ugo  nie przekracza a 0,5 m). Przewody uziemiaj ce ograniczników przepi
powinny mie  przekrój nie mniejszy ni  4 mm 2 Cu.

1.2.10 Dodatkowa ochrona przeciwpora eniowa.
(zgodnie z norm  PN-IEC 60364-4-41:2000)

Zastosowano uk ad sieci TN-C-S (zgodnie z norm  PN-IEC 603640-3: 2000). Rozdzielenie
przewodu PEN na PE i N w z czu kablowym ZK-3 dodatkowo szyn  ekwipotencjaln  w
rozdzielnicy g ównej po czy  z uziomem. Jako dodatkow  ochron  przeciwpora eniow
zastosowano samoczynne wy czanie zasilania realizowane w obwodach rozdzielczych przez
bezpieczniki i wy czniki kompaktowe oraz w obwodach odbiorczych wy czniki
ró nicowopr dowe 30m A. Po czenia wyrównawcze g ówne i miejscowe.

1.2.11 Ochrona przeciwpo arowa.

Wyposa enie elektryczne nie powinno wnosi  zagro enia po arowego i spe nia  normy PN-IEC
60364 pod wzgl dem ochrony przeciwpo arowej. Obwody odbiorcze zabezpieczone s  bez-
piecznikami i wy cznikami ró nicowopr dowymi. G ówny wy cznik pr du znajduje si  w g ównej
rozdzielnicy budynku.

1.2.12 Stosowane materia y.

Zastosowane materia y i urz dzenia winny posiada  certyfikaty i dopuszczenia zgodne z Prawem
Budowlanym.

1.2.13 Sprawdzanie odbiorcze.

Po wykonaniu instalacje nale y podda  sprawdzeniu zgodnie z norm  :
- PN-IEC 60364-6-61 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Sprawdzanie. Sprawdzanie
odbiorcze

1.2.14 Demonta e.

Istniej  instalacje WLZ i o wietlenia cz ci administracyjnej nale y zdemontowa .
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Rys.1 Schemat jednokreskowy instalacji elektrycznej w budynku
Wielorodzinnym przy ul. Konstytucji 3-go Maja w Karpaczu.
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UWAGI KO COWE

Rozwi zania przyj te w opracowaniu mog  ulec zmianie w zwi zku z brakiem
mo liwo ci szczegó owej  oceny stanu przebudowywanego obiektu na etapie
wykonywania inwentaryzacji. O wszelkich niejasno ciach lub w sprawach nie
obj tych w niniejszym opracowaniu nale y informowa   konstrukcyjny  nadzór
autorski  w  celu   unikni cia  b dów  w wykonaniu   lub zastosowania
rozwi za  zamiennych.

Wykonawca przed przyst pieniem do przetargu powinien przeprowadzi  wizj
lokaln   w celu:

- zapoznania si  z miejscami, w których b  przeprowadzane prace
okre lone w umowie,
- zapoznania si  z ogólnymi warunkami realizacji robót, a w szczególno ci
z zakresem prac przewidzianym w umowie i warunkiem ich wykonania,

Po wygraniu przetargu wykonawca nie mo e powo ywa  si  na niedostateczn
znajomo  miejsca realizacji robót lub ich zakresu, w celu dania
dodatkowych op at.
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V. INWENTARYZACJA FOTOGRAFICZNA.

Rys.1 Elewacja wschodnia.

Rys.2 Elewacja po udniowa
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Rys.3 Elewacja pó nocna

Rys.4 Elewacja zachodnia
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Rys.5 Klatka schodowa parter.

Rys.6 Klatka schodowa poddasze.


