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1. Zakres robot zamierzenia budowlaneqgo.

W zakres robot zwiazanych wchodzi:

1) Wykopy pod rurociagi.

2) Montaz sieci.

3) Montaz zasuw.

4) Zasypywanie wykopow.

5) Przywrdcenie terenu do stanu pierwotnego.

Kolejno$¢ realizacji zamierzen budowlanych wg harmonogramu sporzadzonego przez
Wykonawcg.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych:

- istniejace uzbrojenie podziemne i nadziemne;
- istniejace drogi;

3. Wykaz elementow zagospodarowania terenu, ktére moqga stwarzacé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Do takich elementéw naleza:

* istniejace uzbrojenie podziemne — Kkanalizacja sanitarna, kanalizacja
deszczowa, sie¢ wodociagowa, kable energetyczne i telekomunikacyjne,
sie¢ gazowa,

= istniejace uzbrojenie naziemne: stupy oswietleniowe, linie energetyczne
napowietrzne i telekomunikacyjne,

= ruch pojazdéw na istniejacych drogach;

4. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot
budowlanych.

Identyfikacja zagrozen i ocena ryzyka zawodowego dokonana powinna by¢
przez wykonawce zgodnie z obowiazujaca procedura. Karty oceny ryzyka
zawodowego powinny by¢ zatacznikami do planu BIOZ.



4.1.

4.2.

Skala i rodzaj zagrozen oraz miejsce i czas ich wystepowania.

Rodzaj zagrozen, miejsce 1 czas ich wystgpowania:

potknigcie si¢ na tym samym poziomie,

poslizgnigcie si¢ na tym samym poziomie — namoknigty grunt, 16d 1 $nieg,
wpadnigcie do wykopu,

uderzenie przez przemieszczane przedmioty — montaz deskowania i zbrojenia,
rozdeskowanie zabetonowanych elementow,

najechanie, potracenie przez srodki transportu — drogi gtowne 1 transportowe,
spadajace przedmioty,

spadajace elementy — teren w obrgbie pracy zZurawi,

kontakt z przedmiotami ostrymi — teren budowy oraz sktadowiska materiatow,
kontakt z przedmiotami szorstkimi — miejsce sktadowania tarcicy,

kontakt z przedmiotami bgdacymi w ruchu — miejsce obslugi pilarek oraz
elektronarzedzi,

obrazenie w skutek zimna — otwarta przestrzen placu budowy,

porazenie pradem elektrycznym — obstuga pilarek i elektronarzedzi,

zasypanie — glebokie wykopy ziemne,

zachlapanie oczu — roboty betoniarskie,

zaproszenie oczu — obstuga pilarki, szlifowanie,

zawalenie deskowania,

hatas — praca maszyn,

wibracja — zaggszczanie gruntu,

wymuszona pozycja ciata — trudno dostgpne miejsca w trakcie wykonywania 1
rozbierania deskowan,

awaria istniejacej magistrali,

zsunigcie pracujacego sprzgtu ze skarpy.

Projekt organizaciji robét.

Projekt organizacji robdt bedzie stanowi¢ zalacznik do planu BIOZ.

Sporzadzony zostanie przez wykonawce przed przystapieniem do robot.

Szczegdlowe metody realizacji poszczegdlnych rodzajow robot okresla

opracowane przez wykonawceg technologie.

5. Instruktaz w zakresie BHP.

Zasady postepowania w przypadku:
= zaistnienia katastrofy budowlanej (zawiera zatacznik nr 1 do planu),
» wystapienia pozaru (zawiera zalacznik nr 2 do planu),



= zaistnienia mozliwosci zanieczyszczenia Srodowiska (zawiera zatacznik
nr 314 do planu)
przekazywane beda w czasie instruktazu prowadzonego przez Kierownika budowy lub
wyznaczonego kierownika robot.

Konieczno$¢ stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej —
informacja na temat koniecznosci stosowania okreslonych rodzajow srodkéw ochrony
indywidualnej przekazywana bedzie na biezaco przez brygadzistow kierujacych
poszczegolnymi brygadami roboczymi, na ktorych spoczywa rowniez obowiazek
egzekwowania od pracownikéw ich uzywania.

Zasady  sprawowania  bezposredniego  nadzoru nad  bezpiecznym
wykonywaniem prac niebezpiecznych, okresla kierownik budowy na tydzien przed
rozpoczeciem robot, bezposrednio po wyznaczeniu osoby odpowiedzialne;.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych
w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie.

ROBOTY ZIEMNE:

— Roboty ziemne powinny by¢ powadzone na podstawie projektu, okreslajacego
potozenie instalacji 1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu
prowadzonych robot;

— Wykonywanie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, wodociagowe 1 powinno by¢
poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci,
w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci, 1 sposobu wykonywania
tych robot;

— Bezpieczng odlegtos¢ wykonywania w/w robot, ustala kierownik budowy
w porozumieniu z wilasciwa jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu
znajduja si¢ te instalacje. Miejsca tych robdt nalezy oznakowaé napisami
ostrzegawczymi i ogrodzic;

— W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i
umiesci¢ napisy ostrzegawcze,

— Prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac si¢ r¢cznie;

— W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostgpnych dla o0sob
niezatrudnionych przy tych robotach nalezy wokot wykopdw pozostawionych na



czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze
koloru czerwonego;

Porgcze balustrad powinno znajdowac si¢ na wysokosci 1,1 m nad terenem 1 w
odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu;

Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgl¢dami
bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykry¢, w sposdb uniemozliwiajacy
wpadnigcie do wykopu,

W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad teren robot mozna oznaczy¢
za pomoca balustrad z lin lub taSm z tworzyw sztucznych, umieszczonych
wzdhuz wykopu na wysokosci 1,1 m 1 w odlegtosci 1m od krawedzi wykopu;
Jezeli teren, na ktorym sa wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony,
wykonawca robot powinien zapewnic staty jego dozor;

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia,
moga by¢ wykonywane tylko do glebokosci 1 m w gruntach zwartych,
w przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest obciazony w pasie o szerokosci
rownej glgbokosci wykopu;

Wykopy bez umocnien, o glgbokosci wigkszej niz 1m, lecz nie wigkszej od 2 m,
mozna wykonywac, jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja
geologiczno-inzynierska;

Zabezpieczenie azurowe S$cian wykopoéw mozna stosowaé tylko w gruntach
zwartych. Stosowanie zabezpieczenia azurowego S$cian wykopow w okresie
zimowym jest zabronione;

Niedopuszczalne jest uzywanie elementow obudowy wykopu niezgodnie z
przeznaczeniem;

W  czasie wykonywania koparka wykopow waskoprzestrzennych nalezy
wykonywa¢ obudowe wytacznie z zabezpieczonej czg¢sci wykopu lub zastosowac
obudowe prefabrykowana, z uzyciem wczesniej przewidzianych urzadzen
mechanicznych;

Odlegtos¢ pomigdzy zejSciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczac
20 m;

Wchodzenie do wykopu 1 wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie 0s6b
urzadzeniami stuzacymi do wydobywania urobku jest zabronione;

Kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego
obudowy lub skarp;

Jezeli roboty odbywaja si¢ w wykopie waskoprzestrzennym jednocze$nie
z transportem urobku, wykop przykrywa si¢ szczelnym 1 wytrzymatym
zabezpieczeniem;



— Pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zaladowane ponizej goérnej ich
krawedzi,

— Sktadowanie urobku, materiatow 1 wyrobow jest zabronione:

* w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany
wykopu sa obudowane oraz jezeli obciazenie urobku jest przewidziane w
doborze obudowy;

= w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie sa
obudowane;

— Ruch s$rodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywac si¢ poza
granica klina naturalnego odtamu gruntu;

— W czasie zasypywania obudowanych wykopow zabezpieczenie nalezy
demontowa¢ od dna wykopu 1 stopniowo usuwac je, w miar¢ zasypywania
wykopu;

— Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowo z wykopow wykonanych;

= w gruntach spoistych — na gl¢bokosci nie wigkszej niz 0,5 m;

= w pozostatych gruntach — na glebokosci nie wigkszej niz 0,3 m;

— W czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszcza¢ si¢ do
tworzenia si¢ nawisOw gruntu,

— Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odleglosci od wykopu
co najmniej 0,6 m poza granica klina naturalnego odtamu gruntu;

— Przy wykonywaniu robdt ziemnych sprz¢tem zmechanizowanym nalezy
wyznaczy¢ w terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio ja oznakowac;

— Zakladanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie
o Scianach pionowych 1 na glebokosci ponizej 1 m wymaga tymczasowego
zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowana.

Tymczasowa obudowa wykopow i wyrobisk podziemnych nie powinna by¢
eksploatowana dluzej niz 2 lata, jezeli projekt zabezpieczen nie przewiduje
inaczej.

ROBOTY MONTAZOWE:

— W czasie podnoszenia elementow nalezy:
» stosowac zawiesia odpowiednie do rodzaju elementu;
* podnosi¢ na zawiesiu elementy o masie nieprzekraczajacej
dopuszczalnego nominalnego udzwigu;
* dokona¢ ogledzin zewngtrznych elementu;
= stosowac liny kierunkowe;



= skontrolowa¢ prawidtowos¢ zawieszenia elementu na haku po jego

podniesieniu na wysokos¢ 0,5 m.

7. Przechowywanie dokumentaciji budowy oraz dokumentow

niezbednych do prawidiowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen

technicznych.

W  Dbiurze kierownika budowy obowiazkowo przechowywana bedzie

nast¢pujaca dokumentacja budowy:

1.
2.
3.

dziennik budowy,

dokumentacja techniczna,

dokumenty dotyczace:

badan lekarskich,

szkolenia w zakresie bhp (wstgpne ogolne, wstgpne na stanowiskach
pracy, wstepne podstawowe i okresowe),

uprawnien do obslugi maszyn 1 urzadzen znajdujacych si¢ na
budowie, uprawnien osob do obstugi poszczegdlnych maszyn i
urzadzen, gdy takie uprawnienia sa wymagane,

dopuszczenia do eksploatacji maszyn 1 urzadzen podlegajacych
dozorowi technicznemu,

kontroli zewngtrznych 1 wewngtrznych dotyczacych bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz ochrony $rodowiska naturalnego.



ZALACZNIK 1

I. Instrukcja Nr 1l

Instrukcja post¢gpowania na wypadek zaistnienia katastrofy budowlanej na budowie pn.
»Budowa ujecia wody Wilcza Porg¢ba |l - sie¢ wodociagowa w ul. Sarniej od nr 19 do ul.
Obroncow Pokoju oraz rurociag spinajacy istniejaca sie¢ wodociagowa w ulicach
Sarniej i Wilczej w Karpaczu”

Katastrofa budowlang - jest niezamierzone, gwaltowne zniszczenie obiektu
budowlanego lub jego czegsci, a takze konstrukcyjnych elementow rusztowan, elementow
urzadzen formujacych, $cianek szczelnych 1 obudowy wykopdow.

1. W razie katastrofy budowlanej kazdy pracownik jest zobowigzany:
a) Udzieli¢ pomocy osobom poszkodowanym.
b) Powiadomi¢ osobiscie lub z kazdego dostgpnego zrodta kierownika budowy, a
w przypadku nieobecnosci, jego zastepce.

— kierownik budowy ... 1<) P
— kierownik robot ... tel. o
— majster robot ... tel. oo

2. Kierownik budowy jest zobowiazany:
a) przeciwdziata¢ rozszerzaniu si¢ skutkow katastrofy,
b) zabezpieczy¢ miejsce Kkatastrofy przed zmianami uniemozliwiajacymi
prowadzenie postgpowania wyjasniajacego,
€) niezwlocznie zawiadomi¢ o katastrofie:
— Dyrekgje,
— Specjaliste do spraw BHP,
—  Wiasciwy organ (powiatowy inspektor nadzoru budowlanego),
— Inwestora, inspektora nadzoru inwestorskiego i projektanta obiektu
budowlanego,
— Inne organy lub jednostki organizacyjne zainteresowane przyczynami lub
skutkami z mocy szczegolnych przepisow.

Punkt b) nie stosuje si¢ do czynnosci majacych na celu ratowanie zycia lub
zabezpieczenie przed rozszerzeniem si¢ skutkow katastrofy. W tych przypadkach nalezy
szczegotowo opisac stan po katastrofie oraz zmiany w nim wprowadzone.

Instrukcja zostala opracowana zgodnie z wymaganiami prawa budowlanego
z dnia 7 lipca 1994 roku z p6zniejszymi zmianami.



ZALACZNIK 2

Il. Instrukcja Nr 2

Instrukcja  postgpowania na  wypadek  zaistnienia pozaru na  budowie pn.
»Budowa ujecia wody Wilcza Porg¢ba II - sie¢ wodociagowa w ul. Sarniej od nr 19 do ul.
Obroncow Pokoju oraz rurociag spinajacy istniejaca sie¢ wodociagowa w ulicach
Sarniej i Wilczej w Karpaczu”

Kazdy pracownik, ktory pierwszy zauwazy pozar obowiazany jest natychmiast
powiadomi¢ o nim wspoOtpracownikdw oraz inne osoby, ktoére w tej chwili znajduja si¢ w
strefie zagrozenia.

1. Nalezy zawiadomi¢ z kazdego dowolnego Zrédla straz pozarna podajac:
= godzie sig¢ pali (adres, nazwg obiektu),
= co si¢ pali,
= czy jest zagrozone ludzkie zycie,
* numer telefonu, z ktorego si¢ dzwoni oraz swoje nazwisko (po odlozeniu
stuchawki nalezy chwile odczekaé, by umozliwi¢ ewentualne sprawdzenie
wiarygodnosci zgloszenia).

2. Nalezy powiadomi¢ osobiscie lub z kazdego dostepnego zrodla kierownika:

— kierownik budowy ... tel. oo
— kierownik robot ... tel. o
— majster robot ... tel. oo

Nalezy udzieli¢ pomocy osobom poszkodowanym.

4. Nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym zachowujac
przy tym szczegolna ostroznosc.
5. Do czasu przybycia PSP kierownictwo akcji ratowniczej obejmuja w/w osoby,

zgodnie z hierarchia, ktore organizuja akcje i rozdzielaja zadania. Pozostali
pracownicy sa zobowiazani podporzadkowac si¢ ich poleceniom.

6. Podczas akcji nalezy zachowa¢ spokéj i nie wpadaé w panike.

TELEFONY ALARMOWE
998 - Panstwowa Straz Pozarna,
997 - Policja,
999 - Pogotowie Ratunkowe.

Instrukcja zostata opracowana zgodnie z wymaganiami ustaw z 24 sierpnia 1991 r.
o ochronie przeciwpozarowej z pdzniejszymi zmianami.



ZALACZNIK 3

Instrukcja Nr 3

Instrukcja postgpowania na wypadek wyplywu masy betonowej wskutek wypadku
autobetoniarki lub rozszczelnienia elementow pompy podajacej masg¢ na budowie pn.
»Budowa ujecia wody Wilcza Poreba II - sie¢ wodociagowa w ul. Sarniej od nr 19 do
ul. Obroncow Pokoju oraz rurociag spinajacy istniejaca sie¢ wodociggowa w ulicach
Sarniej i Wilczej w Karpaczu”

W przypadku wyptywu masy betonowej wskutek wypadku autobetoniarki kierowca lub
inny pracownik bedacy $wiadkiem zdarzen - o ile stan jego zdrowia na to pozwala - jest
zobowiazany:

v’ sprawdzi¢ czy w zwiazku z wypadkiem nie ma osdb rannych,
v’ ewentualnym rannym udzieli¢ pierwszej pomocy,
v' powiadomi¢ o zdarzeniu:

— kierownik budowy ... tel. o
— kierownik robot ... 1<) P
— majster robot .. tel. oo

W celu powiadomienia nalezy skorzysta¢ z kazdego dostgpnego zrodta powiadamiania.

Kierownik budowy organizuje na miejscu zdarzenia pracownikow i $rodki sprzetowe
(wlasne lub wynajgte) w celu zebrania i usunigcia masy betonowe;.

Zebrana masa betonowa zostaje zgromadzona na terenie budowy, a nastgpnie
wywieziona na sktadowisko gruzu budowlanego

W przypadku rozszczelnienia pompy operator wraz z pracownikami zobowiazany jest
zebra¢ dostgpnymi §rodkami masg 1 w zaleznosci od decyzji kierownika budowy wbudowac
lub postapi¢ jak powyze;.
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ZALACZNIK 4

IV. Instrukcja Nr 4

Instrukcja postgpowania na wypadek wycieku oleju wskutek rozszczelnienia instalacji i
uktadow zawierajacych olej z urzadzen technicznych uzywanych do transportu materiatéw
do wykonania robot budowlanych na budowie pn.
,Budowa ujecia wody Wilcza Poreba II - sie¢ wodociaggowa w ul. Sarniej od nr 19 do
ul. Obroncow Pokoju oraz rurociag spinajacy istniejaca sie¢ wodociagowa w ulicach
Sarniej i Wilczej w Karpaczu”

Kazdy pracownik w przypadku zauwazenia wycieku oleju z urzadzen technicznych
uzywanych do transportu materiatéw oraz do wykonania robot budowlanych zobowiazany
jest do:

v’ optycznego ustalenia rozmiaréw wycieku,

v’ ustalenia potencjalnych zagrozen dla S$rodowiska - czy wyciek moze
przedosta¢ si¢ do instalacji kanalizacyjnych, ciekéw wodnych, czy moze
skazi¢ grunt, czy stworzy¢ zagrozenia np. dla innych uzytkownikow drog,

v’ zgloszenia awarii bezpo$redniemu przetozonemu i kierownikowi budowy.

Jezeli wyciek oleju nie stwarza zagrozenia nalezy to miejsce, gdzie nastapit wyciek,
posypa¢ absorbentem - srodkiem chemicznym znajdujacym si¢ na terenie zaplecza budowy.

W wyjatkowych sytuacjach, gdy absorbent nie jest dostgpny mozna go zastapic¢ inna
substancja absorbujaca np. piaskiem lub trocinami.

Po wykonaniu tej czynnos$ci nalezy przystapi¢ do usunigcia przyczyny wycieku.
Jezeli pracownik (kierowca/operator) nie jest w stanie sam usunaé tej przyczyny jest
zobowigzany powiadomi¢ telefonicznie o tym zdarzeniu kierownika budowy, a w
przypadku nieobecnosci jego zastgpcow:

— kierownik budowy ... 1<) P
— kierownik robot ... tel. oo
— majster rob6t . 17<]

W  celu powiadomienia nalezy skorzysta¢ z kazdego dostgpnego Zrddia
powiadamiania.

Osoby powiadomione o zdarzeniu wysytaja na miejsce awarii zespoét mechanikoéw
w celu usunigcia przyczyn wycieku.

Materiat absorbujacy wymieszany z olejem nalezy zebra¢ do foliowego worka,
a nastgpnie dostarczy¢ do magazynu tymczasowego skladowania odpadow
niebezpiecznych.

Pracownik (kierowca/operator) zobowiazany jest powiadomi¢ kierownika budowy
0 usunigciu awarii.

Jezeli rozmiar wycieku spowodowal skazenie ciekow wodnych, gruntu, przedostat
si¢ do kanalizacji lub istnieje realne prawdopodobienstwo zaistnienia takiej mozliwos$ci
pracownik (kierowca/operator) zobowiazany jest niezwtocznie powiadomic:

— najblizsza jednostkg¢ Panstwowej Strazy Pozarnej - tel. 998 - z podaniem

miejsca zdarzenia, rodzajem substancji 1 przypuszczalna ilo$cia wycieku,

— kierownika budowy tel. kom. j.w.

Do chwili przyjazdu jednostki PSP pracownik (kierowca/operator) zobowiazany jest
stosowa¢ dostgpne $rodki w celu minimalizacji zagrozenia, a po jej przybyciu
podporzadkowac sig kierujacemu akcja z ramienia PSP.
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