RADA MIEJSKA

-

w Karpaczu

UCHWALA Nr XXXV/267/97
Rady Miejskiej w Karpaczu
z dnia 30 grudnia 1997r.

w sprawie: przyjecia , Miejskiego programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych w Karpaczu na 1998 rok.

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzadzie terytorialnym (tekst jedn. z 1996 roku Nr 13. poz. 74 z poZn. zm.)
oraz art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. Nr 35, poz. 230 z pézn.
zm.)

RADA MIEJSKA
uchwala co nastepuje

§1
Przyjmuyje si¢ do realizacji ,Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na 1998 w Karpaczu” stanowiacy zalacznik do
uchwaly.

§2
Zobowigzuje si¢ Zarzad Miasta Karpacz do przedlozenia Radzie Miejskiej
Karpacza rocznego sprawozdania z wykonania Programu za 1998 rok.

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Karpacza.

§ 4
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 1998 r. Podlega poddaniu do
publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Karpaczu




MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

ROZDZIAL 1
Postanowienia ogéine

* Cele programu

1. Przerwanie procesu degradacji osob uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

2. Zwigkszenie liczby ofert, skierowanych do $rodowisk trudnych, w
dziedzinach: podnoszenia kwalifikacji wilasnych, sportu, rekreacji i turystyki
oraz kultury.

3. Dziatania majace na celu wyeliminowanie alkoholu z zycia miodziezy

4. Zmniejszenie ilosci nowych przypadkéw uzaleznienia i udostepnienie oferty
terapeutycznej dla 0s6b uzaleznionych i ich rodzin.

5. Zmniejszenie iloéci i dolegliwosci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego, w
szczegolnosci przemocy i zaniedban,

6.Promowanie sytuacji i postaw shuzacych profilaktyce i rozwiazywaniu
probleméw alkoholowych.

7.Tworzenie bazy materialnej i merytorycznej dia realizacji programu.

8. Szkolenia i podnoszenie kwalifikacji osob majacych do czynienia z osobami
uzaleznionymi.

Wymienione cele stuzg skonstruowaniu i utrwaleniu modelu HIrZezZwego zycia” u
0s0b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, oraz modelu aktywnego zycia bez
alkoholu 0s6b mieszkajacych w Karpaczu.

¢ Zadania:

1. Osiagniecie okreslonego standardu opartego o wiedz¢ Pafnstwowej Agencji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w zakresie wymienionych celow w
dziedzinach zwiazanych z profilaktyka uzaleznieni, edukacja, lecznictwem
odwykowym, rehabilitacjg rodzin obciazonych problemem uzaleznienia oraz
dziataniami na rzecz ograniczania dostepczosci alkoholu na terenie miasta
Karpacz.




2. Powyzsze zadania beda realizowane poprzez:

a) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i psychoedukacyjne;
w dziedzinie przeciwdziatania alkoholizmowi,

b) wspomaganie, szkolenie i koordynacja pracy wszystkich podmiotow
dzialajacych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznief
prowadzacych dziatalno$é na rzecz mieszkancow Karpacza.

¢) udzielanie w punkcie informacyjno-konsultacyjnym informacji oraz pomocy
psychospotecznej i prawnej osobom uzaleznionym 1 wspétuzaleznionym,

d) ulatwianie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i ich rodzin,

¢) $wiadczenie wsparcia osobom uzaleznionym w trakcie procesu zdrowienia w
celu zwigkszenia skutecznosci tego procesu,

f) podejmowanie dziatan na rzecz ograniczania dostgpnosci i zmiany struktury
spozycia napojow alkoholowych,

* Sposoby realizacji:

1. Realizacja niniejszego programu w zakresie okreslonego standardu nastapi

w drodze:

a) konkursu ofert wykonania programow profilaktycznych, terapeutycznych,
edukacyjnych, rekreacyjno-sportowych, kulturainych, placéwkom
samorzadowym, rzadowym i pozarzadowym oraz osobom fizycznym.

b) dotacji i zlecen,

¢) opracowan i dziatan wilasnych

2. Prowadzenie ciaglej wspélpracy z Pelnomocnikiem Wojewody, Panstwowa
Agencja  Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych,  organizacjami
pozarzadowymi 1 gminami.

3. Realizacja niniejszego programu w zakresie okreslonego standardu nastepuje z
opiat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

ROZDZIAL 10
Dzialania

¢ Profilaktyka uzaleznien. :

1. Okreslenie i realizacja okreslonego standardu programowego dla Miasta
Karpacza w  zakresie  programéw profilaktycznych  zwiazanych z
rozwiazywaniem problemow uzaleznieh w szkotach.

2. Tworzenie bogatej 1 atrakcyjne; oferty jako okreslonego standardu
zagospodarowywania wolnego czasu dzieci, miodziezy i dorostych poprzez
zajecia  kulturalne, sportowe, rekreacyjne i turystyczne- skierowanej do
srodowisk trudnych.

3. Koardynacja i dofinansowanie programéw z zakresu profilaktyki i terapii
uzaleznief, realizowanych w  $rodowiskach najbardziej zagrozonych
alkoholizmem i innymi uzaleznieniami.



4. Wykorzystanie istniejacych programéw profilaktycznych dla dzieci i
mlodziezy.

5. Wspieranie uruchomienia dziatalnosci swietlic socjoterapeutycznych oraz
inicjatyw dotyczacych uruchamiania klubow i kawiarni bezalkoholowych.

e Edukacja i wspélpraca z mediami.

1. Organizacja szkolen:

a/ srodowisk profesjonalnie zwiazanych z terapia os6b uzaleznionych,

b/ przedstawiciei wybranych zawodéw w zakresie nowoczesnych strategii i
metod rozwigzywania problemow alkoholowych,

¢/ wolontariuszy i organizacji pozarzadowych prowadzacych dziatalnosé w
zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

2 Informowanie 1 wspélpraca 2z masmediami w zakresie dziatan
profilaktycznych, naprawczych 1 interwencyjnych podejmowanych przez
Komisj¢ w sferze rozwigzywania probleméw alkoholowych, ich przebiegu oraz
efektach.

o Lecznictwo odwykowe.

1. Wspélpraca z poradniami lecznictwa odwykowego i innymi jednostkami
stuzby zdrowia wspomagajacymi proces zdrowienia o0sob uzaleznionych na
terenie Miasta.

2. Rehabilitacja rodzin obcigzonych problemem uzaleznienia.

3. Zwigkszenie dostgpnosci 1 skutecznosci zorganizowanych form pomocy
psychologicznej 1 spofecznej dla rodzin, w ktérych wystepuje problem
alkoholowy.

4. Inicjowanie dziatalnosci zespotu interwencji kryzysowej, ktérego zadaniem
jest szybkie reagowanie w stosunku do oséb i rodzin w przypadkach
wystgpowania przemocy lub innych zaburzen zachowania wynikajacego z
nadmiernego spozycia alkoholu.

5. Podjgcie aktywnych dziatan opiekunczych i terapeutycznych w stosunku do
dzieci dotknigtych negatywnymi skutkami uzaleznienia ich rodzicow.

6. Wspieranie, organizowanie obozéw terapeutyczno -wypoczynkowych dla
dzieci z rodzin alkoholowych, mieszkajacych na terenie Miasta Karpacz.

7. Opracowanie zatozefh merytorycznych i rozpatrzenie mozliwosci uruchomienia
Poradni Alkoholowej wraz z Kowarami i Mystakowicami.

e Dzialania na rzecz ograniczania dostepnos$ci alkoholu na terenie Miasta
Karpacza.

1. Przestrzeganie zasad obrotu napojami alkoholowymi, w tym zasad wydawania

1 cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych,

przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy i

podawania napojow alkoholowych,



2.Wprowadzenie dla podmiotow gospodarczych prowadzacych
sprzedaz/podawanie napojow alkoholowych obowiazku stalej wspdlpracy =z
wlasciwymi shuzbami w celu zachowania porzadku w miejscu sprzedazy 1
najblizszej okolicy.

3. Wprowadzenie zakazu wydawania zezwolen na sprzedaz i1 podawanie
napojow alkoholowych w rejonach uznanych przez Policje 1 Straz Miejska za
szczegoOinie kryminogenne-na wniosek tych organéw.

4. Wprowadzenie zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach
publicznych - poza miejscami do tego wydzielonymi - na obszarach miasta
okreslonych przez Rade Miejskie) ze wzgledu na ich charakter: turystyczny lub
kryminogenny.

5. Wspodtdziatanie i wspolpraca z Panstwowag Agencja Rozwiazywania
Probleméw  Alkoholowych, Pelnomocnikiem Wojewody, Burmistrzem,
Panstwowa Inspekcja Handlowa, Policja 1 Straza Miejska na r1zecz
podejmowania inicjatyw dotyczacych ograniczania dostgpnosci alkoholu i
przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi na terenie Miasta Karpacza.

ROZDZIAL T11

Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz/podawanie
napojoéw alkoholowych.

1. Kontroli podlegaja wszystkie podmioty gospodarcze prowadzace sprzedaz 1
podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza
migiscem sprzedazy.

2. Kontrole przeprowadzaja zespoly okreslone w regulaminie Miejskiej Komisji
ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

ROZDZIAL IV
Zasady finansowania niniejszego programu.

1.Finansowanie realizacji niniejszego programu bedzie dokonywane ze srodkow
pochodzacych z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

2 Zadania realizowane w ramach niniejszego programu moga by¢ roéwniez
finansowane z dotacji celowych Wojewody oraz Panstwowej Agencii
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, a takze od sponsoréw.

3 Niewykorzystane pieniadze przechodza na nastgpny r1ok na cele
przeciwdzialania alkoholizmowi.

4. Podstawg wynagradzania oséb wspoélpracujacych beda stawki okreSlone w
.. Przewodniku do realizacji znowelizowanej ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziatlaniu  alkoholizmowi dla  samorzadéw  terytorialnych”
opracowanego przez Panstwowa Agencje Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych.



ROZDZIAL V

Kontrola realizacji niniejszego programu,

Rozwiazywania Problem Alkoholowych raz w roky.

4. Sporzadzanie na koniec kazdego roku kalendarzowego »Raportu o stanie
zagrozen i przedsiewzieciach realizowanych w ramach Miejskiego Programu Pi
RPA”,



Zalacznik nrl
do Migjskigo Programu Pi RPA

HARMONOGRAM REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W 1998 ROKU

1.Profilaktyka uzaleznien:

DZIALANIA

Przeprowadzenie programow dla dzieci i mlodziezy - program ,Drugi
Elementarz” czyli 7 krokéw, Noe, ,Program profilaktyki domowej” i inne
programy dla ktérych zdota sig zdobyé przeszkolonych realizatoréw w raz z

programem.

Programy edukacyjne, pogadanki i prelekcje o uzaleznieniach prowadzonych
przez pracownikow .. Monaru”, '
Ogloszenie konkursu na atrakcyjne oferty zagospodarowania wolnego czasu
dla dzieci, mtodziezy i dorostych skierowanych do $rodowisk trudnych.
Dziatalnos¢ dziecigco - miodziezowych grup integracyjno -terapeutycznych,
ktare heda zaczatkiem dla grin socjoterapeutycznych prowadzonych w
Karpaczu.

Zorganizowanie positkow dla dzieci (butki, herbata) w czasie trwania zajeé w
grupach terapeutycznych dla dzieci i mlodziezy.

Utworzenie Grup samopomocowych typu ,, AA” dzialajacych na zasadach
wolontariatu w tym klubow abstynenckich.

TERMIN REALIZACJI
Przez caly rok ( ciaglo$é dziatan)

WSPOLPRACA E
Szkota podstawowa, szkola spoteczna, liceum ogélnoksztalcace w Karpaczu
(pedagog szkolny) wolontariusze.

KOORDYNATOR
Referent ds. Rozwigzywania probleméw Alkoholowych

2 Edukacja i wspélpraca z mediami:

DZIALANIA

Zorganizowanie szkolen dla Policji,
Szkolenia dla 0s6b chetnych (nauczycieli) programu Drugi Elementarz, itp.



Szkolenie dla trzezwiejacych alkoholikéw chetnych do prowadzenia klubu,
grup samopomocowych typu ,,AA”.

e Szkolenie dla sprzedajacych alkohol na terenie miasta Karpacz.

Szkolenie uzupeiniajace dla nie przeszkolonych czlonkéw Miejskiej Komisji
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Szkolenie dla Referenta ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Karpaczu w Szkole Rozwiazywania probleméw Alkoholowych , Strategia™-
dla lokalnych liderow budowania gminnych programéw rozwiazywania
problemoéw alkoholowych.

Informowanie i wspélpraca z lokalnymi mediami.

TERMIN REALIZACII
Pierwsze péirocze (roztozone w czasie, zalezne od terminu instruktor6w)

WSPOLPRACA
Instruktorzy, terapeuci, media, Policja, wolontariusze.

KOORDYNATOR
Pelnomocnik ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

3.

Lecznictwo odwykowe

DZIALANIA

Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjnego - ,Punktu pierwszego kontaktu” w
Karpaczu raz w tygodniu po cztery godziny, z nastawieniem na rozszerzenic
dziatalnosci.

Utworzenie Poradni Alkoholowej z Kowarami i Mystakowicami.

e Opracowanie procedur dziatania w sytuacjach kryzysowych, w przypadkach

wystgpowania przemocy oraz innych zaburzen zachowan wynikajacych z
nadmiernego spozycia alkoholu lub innych srodkéw uzalezniajacych.
Zorganizowanie obozéw terapeutyczno- wypoczynkowych dla dzieci z rodzin
alkoholowych, mieszkajacych na terenie Miasta Karpacz w okresie letnim i
Zimowym.

Ogloszenie oferty konsultacji w punkcie Konsultacyjnym dla lekarza i
prawnika.

Zabezpieczenie srodkow na przejazd oséb uzaleznionych do osrodkéw
leczenia odwykowego typu Bolestawiec, Sieniawka, Poradnia Alkoholowa.

TERMIN REALIZACJI
Caly rok




WSPOLPRACA

Policja, Straz Miejska, Opieka spoteczna, Migjska Komisja ds. Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w Karpaczu, Poradnia psychologiczno pedagogiczna
w Kowarach, zwiazki wyznaniowe oraz organizacje spoleczne.

KOORDYNATORZY
Petnomocnik ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Referent ds.
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

4. Ograniczanie dostgpnosci alkoholu na terenie Miasta Karpacza.

DZJALANIA

¢ Kontrola sprzedazy alkoholu na terenie miasta, w tym szczeg6lnie: kontrola
spreedazy alkoholu w placéwkach detalicznych; sklepy, restauracje, bary,
imprezy plenerowe

» Kontrola sposobu sprzedazy i podawania alkoholu.

TERMIN REALIZACII
Caly rok

WSPOLPRACA
Policja, Straz Miejska, Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Karpaczu,

KOORDYNATOR
Miejska Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.




| zal. nr. 2
do Miejskiego Programu Pi RPA.

PRELIMINARZ NA 1998 ROK
KALKULACJA
Dziat 85-OCHRONA ZDROWIA
Rozdziatl 8536-Przeciwdziatanie Alkoholizmowi (zadania wiasne)

ZESTAWIENIE WYDATKOW
Nazwa paragrafow 8-8 plan na 1998r.
— 1 2 3
Wynagrodzenia osobowe 11, 6.200 7t
i Swiadczenia spoleczne 41,
42
w tym  wynagrodzenia 11 4.000 zi
osobowe
sktadki na ubezpieczenia 41 2.000 zt
spoleczne
sktadki na fundusz pracy 42 200 zi
Roézne wydatki na rzecz 25 6.800 z1
0s0b fizycznych
Materialy i uslugi 28 - 38 43.000 zt
w tym podroze stuzbowe 28 1.000 zt
- krajowe
materialy i wyposazenie 31 10.000 zt
ustugi materialne 36 4.000 zt
ustugi niematerialne 37 : 28.000 zt
Wydatki inwestycyjne 72 8.000 z1
Razem 64.000 z!

REFEGMEMNT

{is. Repwiarywania ¢ chyamay Skohuiowych

g e SKARBNIK GMINY
Karpacz ,pazdziernik 1997 r. '
p.o. Krystyna Kuczkiewicz

Joarina Motyiska




KALKULACJA
Dla wszystkich paragraféw tacznie z uzasadnieniem w rozdziale 8536 -
Przeciwdzialanie Alkoholizmowi (zadania wilasne)

§25 - rézne wydatki na rzecz oséb fizycznych
Przy obliczaniu wydatkéw w tym paragrafie wzigto pod uwage finansowanie
dziatalnosci ustawowej Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Karpaczu, tj. diety wyplacane cztonkom komisji w wysokosci
1/2 diety czlonka statej Komisji Rady Miejskiej w Karpaczu za posiedzenia
plename a takze wynagrodzenia za czynnosci przewidziane ustawg o
wychowaniu w trzezwodci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi wedlug
Przweodnika do finansowania Program6w Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw  Alkoholowych”  zalecanych przez Panstwowsg Agencj¢
Rozwiazywania Problemdow Alkoholowych.

koszty oszacowano na poziomie: 6.8000 zi

§28 - podroze sluzbowe krajowe
Przy obliczaniu wydatkéw w tym paragrafie wrzigto pod uwage przejazdy
Referenta ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na szkolenia oraz
seminaria itp. majace na celu podwyzszenie kwalifikacji w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi.

koszty podrozy stuzbowych oszacowano na poziomie: 1.000 zt

§31 materialy i wyposazenie
Przy obliczaniu wydatkow w tym paragrafie wzigto pod uwage zakup
materialéw biurowych oraz wyposazenia niezbednego do funkcjonowania
dziatalnosci ustawowej Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Karpaczu, Referenta ds. Rozwigzywania Problemow’
Alkoholowych, Punktu Konsultacyjnego przy Miejskiej Komisji oraz ulotek i
literatury fachowej dla grup integracyjnych dziatajacych przy Punkcie
Konsultacyjnym, szkét i innych placowek wychowawczo - oswiatowych na
terenie miasta Karpacza.

koszty oszacowano na poziomie: 10.000 zi




§ 36 uslugi materialne
Przy obliczaniu wydatkéw w rym paragrafie wzigto pod uwage oplaty za telefon
w ramach Punktu Konsultacyjnego, ustugi transportowe czyli dojazdy osob
uzaleznionych do osrodkow odwykowych, remonty na zaadoptowanie
pomieszczen do realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

Koszty oszacowano na poziomie 4.000 zi

§37- uslugi materiaine ,

Przy obliczaniu wydatkéw w tym paragrafie wzigto pod uwagg finansowanie

kosztéw seminariow, szkolen, programow terapeutycznych oraz Koszty

zatrudnienia w ramach umow - zlecen réznego rodzaju specjalistéw (psycholog,
pedagog, nauczyciele, itp.)

e do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych, zaj¢¢ pozalekeyjnych (zajmowanie
czasu wolnego) dla dzieci i mlodziezy zwlaszcza w szkotach podstawowych,

¢ szkolenia nauczycieli w celu prowadzenia programéw terapeutycznych w
szkotach, szkolenia réznych grup zawodowych oraz szkolen dla lideréw grup
wsparcia 1 terapeutow,

o do przeprowadzenia szkolen dotyczacych profilaktyki uzaleznien dla réznych
grup zawodowych, spotkan prowadzonych przez terapeutéw przez Poradnie
Psychologiczno-Pedagogicznag oraz inne instytucje i organizacje rzadowe lub
pozarzadowe. '

Wzieto takze pod uwage koszty szkolefi pracownika grup terapeutycznych i

innych os6b zwiazanych z profilaktyka uzaleznien na terenie gminy w zakresie

terapii grupowych i prowadzenia grup wsparcia dla niektérych grup
spotecznych objetych pomoca MOPS 1 MKRPA.
koszty oszacowano na poziomie: 28.000 zi

§72 wydatki inwestycyjne ‘

Przy obliczaniu wydatkéw w tym paragrafie wzigto pod uwagg zakup

komputera niezbgednego do pracy, a takze doposazenia Punktu Konsultacyjnego.
Koszty oszacowano na poziomie: 8.000 zi
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